CHU DE: TRUONG MAM NON
Thoi gian: Twr ngay 14/9 - 02/10/2026
Gido vién thuc hién: Ngo Thi Dung

Muc ti€éu

] ‘ Ngi dung

\ Hoat dong

I. PHAT TRIEN THE CHAT

* Dinh dwong va sirc khoe

5. Thuc hién dugc mot so
viéc don gian:

+ Tap luyén k¥ nang danh
rang, lau mit, rira tay bang xa
phong.

+ D1 v¢ sinh ding noi quy
dinh, str dung dd dung vé sinh
ding cach.

+ Chdm soc rang miéng

+ Ty thay quan 4o khi bj w6t
ban va dé vao noi quy dinh.
+ B¢ danh rang ding cach
Ung dung pp tro chuyén
sang UNI.

* Hoat dong hoc: (Ung
dung PP so do t duy
Mindmap)

Day KNS “Day tré ky
nang v¢ sinh c& nhan
sach s€”

* Hoat dong vé sinh:

+ Tap luyén ky nang
danh rang, lau mat, rira
tay bang xa phong.

+ Chdm soc rang miéng.
* Hoat dong chiéu:

+ Tap luyén k¥ nang rura
tay bang xa phong.

* Hoat dong moi lic moi
noi:

+ Ty thay quan 4o khi bi
udt ban va dé vao noi
quy dinh.

+ D1 v¢ sinh dung noi
quy dinh, st dung dd
dung v¢ sinh ding cach.

7. C6 mot so hanh vi va
théi quen tét trong &n
ubng, trong vé sinh
phong bénh.

- Tap luyén mot s6 thoi quen
t6t vé giit gin strc khoe

+ D1 v¢ sinh ding noi quy
dinh;

+ Mot sb biéu hién khi 6m,
nguyén nhan va cach phong
tranh.

+ Bé chon trang phuc nao?

+ Bé bao v¢ moi truong

+ Trd chuyén véi tré vé tam
go1

* Hoat dong gbc:

+ Bé chon trang phuc
nao?

+ Bé bao v¢ moi truong.
* Hoat dong ghiéu:

+ Mot sO biéu hién khi
dm, nguyén nhan va cach
phong tranh.

* Hoat dong moi lac moi
noi:

+ D1 v¢ sinh ding noi
quy dinh;




+ Tro chuyén vaoi tré vé
tam goi.

* Phdt trién vin dong

13. Gitt dugc thang bing
co thé khi thuc hién van
dong di, dung.

- Pi trén ghé thé duc dau doi
tai cat.

- i ni ban chan tién, 0.

- Pi bang mép ngoai ban
chan, di khuyu gbi.

- bi trén day(day dat trén
san), di trén van ké ddc.

- Blimg mot chan va gitr
thang nguoi trong 10 gidy.

* Hoat d(f)ng, th: ‘

- Bi trén ghé thé duc dau
doi tai cat.

- bi trén day(day dat trén
san), di trén van ké ddc.
(- Pi ndi ban chan tién,
lui.

- i bing mép ngoai ban
chan, di khuyu gbi.)

* Hoat dong chiéu:

- Bing mot chan va gitr
thang nguo1 trong 10
giay.

15. Phéi hop tay mat
trong van dong tung,
chuyén, ném, bat bong

* Tung, ném, bat

- Pap va bit bong duogc bang
2 tay.

- bi va dap bt bong.

- Ném va bat bong voi nguoi
d6i dién(xa 4 m).

- Tung béng 1én cao va bat.

- Chuyén bat bong qua dau,
qua chan,

- Ném trung dich bang 1 tay,
2 tay.

- Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

* Hoat dong hoc:

- Pap va bat bong dugc
bang 2 tay.

* Hoat dong ngoai troi:

- Chuyén bat bong qua
dau, qua chan.

* Hoat dong moi lic moi
noi:

I1. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

* Kham pha khoa hoc

19. To mo tim toi, kham
pha cac su vat hién
tugng xung quanh nhu
dat cau hoi vé su vat,
hién tuong: “Tai sao?
Pé lam gi? Lam thé
nao? Khi nao? Biét dua
ray kién, nhdn xét dva
trén nhitng gi da quan
sdt dwge.(Phdt trién
Chuong trinh)

- Quan sat san truong; Quan
sat cac 16p hoc; Quan sat
vuon truong; Quan sat do
choi ngoai troi, Quan sat do
choi & céac goc....

* Hoat dong ngoai troi:
Quan sat san truong;
Quan sat cac 16p hoc;
Quan sat vuon truong;
Quan sat d6 choi ngoai
tro.

* Hoat dong gbc:
Quan sat d6 choi & cac
goc....

* Hoat dong moi lic moi
noi:




20. Phéi hop cac giac
quan dé quan sat, xem
xét va thao luin vé sy
vat hién tuong nhu st
dung cac giac quan khac
nhau dé go1 tén, xem xét
14, hoa, qua ... va thao
luén cac dic diém cua
ddi tuong; Phan loai cac
d6i tuong theo nhiing
d4u hiéu khac nhau.

* Pic diém cong dung va
cach st dung dd dung, dod
choi; Phan loai d6 dung, d6
choi theo 2-3 dau hiéu:

+ Do dung do choi cua bé.

+ Db dung, d6 choi trong
16p.

(Ung dung PP so do tw duy
Mindmap)

* Hoat dong hoc:

Ung dung pp tro chuyén
sang UNI: “Truong
mam non than yéu”

* Hoat dong goc; * Hoat
dong chiéu:

+ D6 dung do choi cua
bé.

+ Do dung, d6 choi
trong 16p.

* Hoat dong moi luc moi
noi:

25. Nhan xét duoc mbi
quan h¢ don gidn cua sy
vat, hién tuong; Giai
quyét van dé don gian
bang céac cach khac nhau

- M6t s6 moi lién hé don gian
gitra dac diém, ciu tao véi
cach st dung d6 dung, db
chot quen thudc.

+ D6 choi cua bé.

* Hoat dong ngoai troi:
+ D06 choi cua bé.

* Lam quen vdi todn

27. Quan tdm dén cac
con s6 nhu thich néi vé
s6 luong va dém, hoi
“bao nhiéu?”, “day la
méy?”, dém duoc trén
d6i tuong trong pham vi
10 va dém theo kha
nang. Nhan biét cac con
s6 tir 5-10 va str dung
cac s6 do dé chi sb
luong, s6 thtr tu.

- Pém trong pham vi 10 va
dém theo kha nang; Nhan biét
cac chir s, s6 luong va sb thir
tu trong pham vi 10

* Long ghép img dung
Stem/Steam, Mindmap,
montessori:

+ HD: Sach sb cua bé; sb
may?; Pém bi...

+ On s6 luong trong pham vi
5, nhan biét s6 5.

* Hoat dong hoc:

+ On s6 luong trong
pham vi 5, nhan biét s6 5.

* Hoat dong gbc:

Cac tro choi toan hoc.

* Hoat dong moi luc moi
noi:

+ On s6 luong trong
pham vi 5, nhan biét s6 5.
* Hoat dong chiéu: St
dung vO toan oOn sd
luong tur 1-5.

* Kham pha xa hoi

40. Noi tén, dia chi va
md t& mot s6 dic diém
ndi bat cua truong, 16p
mam non; cong viéc cua
cb giao va cac bac cong
nhan vién trong truong
khi duoc héi, tro
chuyén.

* Nhitng dic diém noi bat clia
truong, 16p mam non; cong
viéc cua cac cd cac bac trong
truong; DPia chi clia truong
mam non:

+ Ban cua em & 16p.

+ Trudng Mam non ciia bé

+ Lép hoc cua be.

+ Quan sat vé cong viéc cla
cac cb trong truong mam
non.

* Hoat dong hoc: Ung
dung pp tro chuyén sang
UNI: “Trudng mam non
than yéu”

* Hoat dong ngoai troi:
+ Quan sat vé cong viéc
cua cac co trong truong
mam non.

+ Quan sat trudong mam
non cua bé.




+ Quan sat trudong mam non
cua bé.

Ung dung PP so dé tw duy
Mindmap, Tro chuyén sang
UNI

* Hoat dong gbc: Tro
choi kham pha khoa
hoc:

* Hoat dong moi lic moi
noi:

Héi tré tén truong, tén
16p, ¢6 giao, cac ban
trong 16p.

41. Néi ho tén, dic diem
cta cac ban trong 16p
khi duoc héi, tro
chuyén.

+ Céac ban cua bé.
+ Tro choi: Poan xem ban
nao.

* Hoat dong chiéu:

+ Tro choi: Poan xem
ban nao

* Hoat dong moi lic moi
moi:

+ Céc ban cua bé.

43. K& tén va néu mot
vai nét dac trung cia
danh lam thing canh, di
tich lich st cua dia
phuong va qué huong
dat nude; Mot s6 ngay 18
16n trong nam.

- Biét mot s ngay hoi ngay
Ié trong truong mam non.
+ Vui tét trung thu

* Hoat dong chiéu :
- Tim hiéu vé ngay tét
trung thu.

I1I. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

* Nghe hiéu 16i noi

47. Nghe hiéu va thuc
hién duoc céc chi dan
lién quan dén 2, 3 hanh
dong.

- Hiéu va 1am theo dugc 2 - 3
yéu cau lién tiép.
+ Tro choi: hay lam theo cé.

* Hoat dong chiéu.
+ Tro choi: hdy lam theo
cO.

50. Nghe hiéu duoc ndi
dung cau chuyén, tho,
ddng dao, ca dao danh
cho lira tudi cia tré. Tré
doc dién cam bai tho.
Ké lai duoc noi dung
chuyén da nghe theo
trinh ty nhat dinh. Thich
nghe, ké va doc cac bai
dong dao, ca dao, tuc.
ngir tur nhzeu viing mién
(Phdt trién chuwong
trinh, Long ghép yéu to
da van hoa).

* Chuyén:

- Trwong mam non: Mon
qua cua c6 giao(Suu tém)
Meo con va quyén sach(Tran
Thi Thu); Tho tring biét
16i(Phung Kim Lién); Ai
quan trong nhat(Phong GD
Huyén Thanh Tri- Ha
No6i);Chti vit khan(Nguyén
Thi Hoa); Ban moi(Thu
Hang); Chiéc 4o dep(Cam
Bich suu tﬁm); Bai hoc dau
nim(Suu tam)

- Tho: C06 gido cua em (Chu
Huy); Tinh ban (Tran Thi
Huong); Ga hoc chir (Phan
Trung Hiéu) X

* Hoat dong hoc :
Truyén:

- Mé6n qua cua c6 giao.
Tho: Tinh ban.

* HDG - HD chiéu:
gbc nghé thuat.

On luyén, lam quen cac
bai tho truyén, ca dao...
trong chii diém

- HDNT: Tré dugc nghe
cac bai tho truyén, ca
dao, dong dao....

HPD chiéu: C6 gido cua
em; Ga con hoc chir.




* Sir dung 101 néi trong cudc song hang ngay

55. Ké c6 thay d6i mot
vai tinh tiét nhu thay tén
nhan vat, thay doi két
thac, thém bét su kién...
trong ndi dung cau
chuyén. Pong duoc vai
ctia nhan vat trong
truyén

+ K& chuyén sang tao; Déng
kich:

* Chuyén:

Trwong mam non: Mon
qua ctia ¢ gido ( Suu tim);
Meo con va quyén sach (Tran
Thi Thu) ;

- Ké chuyén theo tranh;
Dong kich theo trinh tu
tranh....

* Hoat dong goc: - Ké
chuyén theo tranh;

* Hoat dong chiéu:
Dong kich theo trinh tu
tranh....

On luyén, 1am quen cac
bai tho truyén, ca dao...
trong chu diém

- Ké chuyén sang tao

56. Str dung céc tir cam
on, xin 10, xin phép,
thua, da...phu hop vai
tinh hung

- Str dung cac tu biéu cam,
hinh tugng.

+ Bé ndi 101 cam on, xin 10i
+ Bé giao tiép lich su

Ung dung PP tro chuyén
sang UNI

* Hoat dong don tré tra
tre:

- Day tré biét chao hoi
cO giao cac ban. chao
ong ba, bd me, biét vang
da, xin 16i cam on.

- Day tré c6 thoi quen
chao hoi.

- Tap cho tré cat d6
dung ca nhan dang qui
dinh.

* Lam quen voi viéc doc,

viet

67.To, do cac nét chir,
sao chép mdt so ki hi¢u,
chir cai, tén cua minh.

+ Téap to, tap do céac nét chir.:
Tap t6 nhom chit cai o, 0, 0,

* Hoat dong hoc:

- Lam quen CC: o, 0, 0.
* Hoat dong gbc:

Tim cac chuc cai : o, 0,
o

69. Nhan dang duogc chir
cai trong bang chir cai
tiéng Viét.

- Lam quen 29 chir cai:
- Tro choi chir cai

* Long ghép vmg dung

Stem/Steam, Mindmap,

montessori

* Hoat dong hoc:

- Tro cho1 CC: o, 0, 0.
* Hoat dong goc:

Tim cac chir cai o, 0, 0.
* Hoat dong chiéu: Tap
to chir cai o, 0, 0.

IV. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

* Thé hién y thirc vé bin than

75. Biét dé xuat tro choi
va hoat dong thé hién so&
thich cua ban than.

+ Néu y kién c4 nhan trong
viéc lua chon cac tro choi va
cac hoat dong khac theo s&
thich ctia ban than; C6 ging
thuyét phuc ban dé nhiing dé
xuit cua minh dugc thuc
hién:

* Hoat dong goc:

- Goc phan vai: Co giao,
gia dinh, Bac cp dudng;
Cira hang ban d6 dung do
choi cho tré, Bép an cua
truong; Cua hang thuc
pham; Phong kham...




- Goc phan vai: Co giao, gia
dinh, Bac cdp dudng; Cira
hang ban db dung do choi cho
tré, Bép an cua truong; Cta
hang thuc pham; Phong
kham...

- Goc xay dung: Xay truong
MN.

- Géc hoc tap: Phan loai do
ding, d6 choi trong trudng
mam non.

- Sao chép chir cai o, 0, 0.

+ Xem tranh truyén vé céc
chu dé trudng mam non.

- Goc Ngh¢é thuat:

+ V&, nan, xé dan, tdO mau cac
d6 dung, d6 choi trong truong
mam non. L.am anbum vé
truong mam non

- Dong kich: cac cau chuyén
trong chii dé&: trudng mam
non.

- Biéu dién cac bai hat vé chu
dé trudng mam non.

- Goc thién nhién: cham soéc
rau, vuon hoa, cdy canh ....

- Goc xay dung: Xay
truong MN.

- Goc hoc tap: Phan loai
dd dung, do choi trong
truong mam non.

- Sao chép chit cdi o, 0, 0.
+ Xem tranh truyén vé
cac chii dé truong mam
non.

- Goc Nghé thuat:

+ V&, nan, x¢é dan, t6 mau
cac dd dung, dd choi
trong trudng mam non.

- Béng kich: cac céau
chuyén trong chu dé:
truong mam non.

- Biéu dién cac bai hat vé
chu dé trudng mam non.
- GOc thién nhién: cham
soc rau, vuon hoa, cay
canh ....

76. Biét vang 101, giap 4o
bd me, cO gido nhiing
viéc vira suc.

- Yéu mén, quan tdm dén
nguoi than trong gia dinh, co
giao

+ Bé noi 161 yéu thuong.

+ Cung nhau truc nhat.

KNS: “Gitip ¢é cit @6 choi”
KNS: Bé don nha giiip bé me
(Ung dung PP
Montessori/STEAM)

- HD an- ngu: Day tré
biét gitip ¢6 1am nhiing
viéc tu phuc vu nhu: ké
ban ghé, ké sap, trai
khin chiéu, gbi. Cat d6
khi khong str dung.

* Hanh vi va quy tac wng xw xd hi

85. Thuc hién dugc mot
sO quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong

- Mot s quy dinh & 19p, gia
dinh va noi cong cong ( dé d6
dung, db choi dung noi quy
dinh, trat ty khi an, khi ngu,
di bén phai 1é dudng)

+ Cach cat, lay d6 dung ca
nhan

* Hoat dong goc; Hoat
dong chiéu; Hoat dong
moi lic moi noi: Tré
biét dé dd dung, do choi
ding noi quy dinh, trat
tu khi an, khi ngu, cach
cét, lay d6 dung ca nhan.




+ Tro choi: gach bo hanh vi
sai

( Ung dung pp tro chuyén
sang UNI)

91. Biét no1 101 cam on,
xin 101, chao hoi 1€ phép.

- Lang nghe y kién ctia nguoi
khac, st dung 101 noi, cu chi
1& phép, lich su.

+ Bé ndi 16i cam on, xin 16

* Hoat dong don tré tra
tre:

- Day tré biét chao hoi
co gido cac ban. chao
ong ba, bd me, biét vang
da, xin 16i cam on.

- Day tré c6 thoi quen
chao hai.

- Tap cho tré cat d6
dung c4 nhan ding qui
dinh

V.LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

* Am nhac

98. Cham chii lang nghe
va hudng img cam xuc (
hat theo, nhin nhay, lac
lu, thé hién dong tac
minh hoa phu hop) theo
bai hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, df’)ng
dao, ca dao, tuc ngf,
thich nghe va ké céu
chuyén. Thich nghe cac
bai hat dan ca cac vung
mién (Phdt trién chuong
trinh va Long ghép yéu té
da van hoa).

- Nghe cac thé loai Am nhac
khac nhau, nhan ra giai diéu
(vui, ém diu, buén) cua bai
hat hodc ban nhac.

- Nghe va nhan biét cac thé
loai am nhac khac nhau (
nhac thiéu nhi, dan ca, nhac
cd dién, dan ca cac ving
mién...)

Nghe hat:

- Truong mam non: Ngay
dau tién di hoc (Nguyén
Ngoc Thi¢n), Bi hoc(Bui
Pinh Thao), Ca tuan déu
ngoan(Pham Tuyén), Bai tap
thé duc budi sang (Minh
Trang), Em di mau gi4o
(Duong Minh Vién), Chiéc
deén 6ng sao (Pham Tuyén),
Co giao mién xudi (Mong
Lan),...

* Hoat dong hoc

Nghe hat:

- Ngay dau tién di hoc
- Em yéu truong em.

- Rudce den dudi trang.

99. H4t ding giai di¢u,
16 ca, hat dién cam phu
hop véi sac thai tinh
cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat, di€u

* Day hat:

- Trwdong mam non: Ngay
vui cua bé ( Hoang Van
Yén); Lop chung minh
(Mong Lan); Vuon truong

* Hoat dong hoc :
DH: - Truong ching
chéu 1a truong mam

2

non




b0, cur chi....Thich hat
va van dong cdc bai hat
ddn ca cdc vimg mién
(Phdt trién chuwong trinh
va long ghép yéu té da
van hoa).

mua thu; Rudc dén dudi anh
trang ( Pham Tuyén); Ban tay
cdO gido( Pham Tuyén),
Truong ching chau 1a truong
mam non...

- HDPG: Choi ¢ goc nghé
thuat: hat vd cac bai hat
vé chu dé truong 16p
mam non.

- HD don tra tré: tré
duoc nghe cac bai hat
ban nhac.

- Biéu dién vin nghé
cudi chu dé: tré st dung
cac dung cu dé g0 dém
theo nhip, tiét tu cac
bai hat trong chu dé.

100. Thé hién dugc cam
xuc va van dong phu hop
vo1 nhip di€u cta bai hat
hoac ban nhac, tro choi
am nhac.

- Biét thé hién cam xuc va
van dong nhip nhang theo
giai diéu, nhip diéu va thé
hién sac thai phu hop voi cac
bai hat, ban nhac:

+ Tro choi Di¢u nhay
Doremi. ’

+ Ai nhanh nhat; Ai doan
gio1i.

* Hoat dong hoc:

- Day VD: Chiéc dén
ong sao

- TC: Ai nhanh nhét.

- TC: Ai doén gidi.

- TC: Vii diéu Doremi.

* Tao hinh

103. Phoi hop va lua
chon céc nguyén vat liéu
tao hinh, vat li€u thién
nhién dé tao ra san pham
don gian.

+ Trang tri mat na, dén léng;
deén trung thu...

( Long ghép yéu to STEAM,
va ung dung PP montessori)

* Hoat dong goc
+ Lam dén long.

104. Phéi hop céc ky
nang vé& dé tao thanh birc
tranh ¢6 mau sic hai
hoa, bd cuc can dbi.

* Ve:

- Trwong mam non: V@
treong mam non cua bé; V&
cac do choi trong san
truong; VE co gido em; V&
d6 choi trong 16p; Trang tri
rém cua Iép hoc...

( Long ghép yéu t6 STEAM)

* Hoat dong hoc

+ Tao hinh: V& d6 choi
trong san truong mam
non.

+ Trang tri rém cua 16p
hoc.

cat dan d6 choi trong
truong mam non

* HbG: Choi ¢ goc
ngh¢ thuat: vé, t6 mau
vé mot sd dd choi trong
truong /16p mam non.

105. Phéi hop cac ky
nang nin dé tao thanh
san pham c6 bd cuc can
doi.

- Trwdng mam non: Nin do
choj, nan bénh,trur,lg thu...
( Long ghép yéu to STEAM)

* Hoat dong gbc:
+ Nén do choi trong chu
dé truong mam non.




106. Phdi hop cac ky
nang cit, xé dan dé tao
thanh btrc tranh c6 mau
sic hai hoa, bd cuc can
d6i.

- Treong mam non: Cit
xuc xich trang tri 16p; Cit
dan dd choi trong trudng
Mam non...( Long ghép yéu
16 STEAM)

* Hoat dong chiéu:
- Cat dan do choi trong
truong Mam non...




	CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG MẦM NON
	Thời gian: Từ ngày  14/9 - 02/10/2026
	Giáo viên thực hiện: Ngô Thị Dung

