CHU PIEM TRUONG MAM NON DIEN KY THAN YEU.

(Thoi gian thyce hién trong 4 tudn : Tir ngay 14/9 dén 9/10/2026)
Gido vién thyc hi¢n: Pang Thi Danh - Lép Mau gido Nho B3.

Tuén 1: Truong mam non a tué‘in)

Tuén 2: Bé vui trung thu (1 tuin )

Tuan 3: Lép hoc ciia bé (1 tuin)

Tuan 4: P6 dung d6 choi ciia bé (1 tuan )



KE HOACH NUOI DUONG - CHAM SOC SUC KHOE VE SINH

CHU PE: “Truwong mam non Van Ky”

Thuc hién trong 4 tuan tir ngay 14/9 d&én ngay 9/10/2026
Gido vién thuc hién: Ngo Thi Thu

TT | NGi dung : Muc dich yéu ciu T6 chirc hoat dong Két qua
1 | Nubi - Nhan biét mot s6 thuc | - To chic bita an cho tré &

dudng pham théng thuong quen | 10p.

- Anudng | thudc. + Sap xép ban ghé ngay thang

- Can ning cia tré nam
trong kénh A:

+ Tré trai : 14,4 — 23,5
kg.

+ Tré gai : 13,8 —23,2
kg.

- Chiéu cao cua tré nam
trong kénh A.

+ Tré trai : 100,7 —
119,21 cm

+ Tré gai: 99,5-117,2
cm.

- Tré nhéan biét dugc cac
blra an trong ngay va ich
lo1 cua an uong du lugng
du chit v6i sy phat trién
clia co thé minh.

- Biét moi ¢b6, moi ban
trude luc bat dau an ubng.
- Cam thia tay phai, tuy xtc
com an gon gang, thanh
thao, an tir ton, nhai k¥,
khong néi chuyén dua
nghich trong khi &n. an
hét suét, ngon mi¢ng .
Ngbi ngay ngan, khong co
chan 1én ghé, khong 1am
do vai.

hang — ¢6 du ban ghé cho tré.
+ Chuén bi dia dung com roi,
dia dat khan am lau tay.

- Tré duoc can do theo doi
sttc khoe trén biéu do ting
truong lan 1

- Gi6i thigu véi tré vé mén dn
tré dang an, cung cip chat gi,
tac dung cua thirc an voéi co
thé.

- Gi4o duc dinh dudng 16ng
ghép vao hoat dong c6 chu
dich vao hoat dong goc, cac
hoat dong trong ngay cua tré.
Tro chuyén voi tré, xem tranh
doc tho, bai hat, ké chuyén,
sinh nhat, hoi thi, 1& hoi.

- Cho tré choi chon nhém TP
theo go1 y cua co.

-Tép cho tré c6 thoéi quen lam
mot sb viéc phuc vu nh tu léy
ghé ngdi, an xong tu lay nudc
udng, 1y khin lau miéng, cét
d6 dung dung noi quy dinh.




- Cham soc
giac ngu

- Biét lam mot so viée tu
phuc vu, ldy cat do dung
ding noi quy dinh.

- Biét giit VS trong in
ubng.

Chd ngu thong thoing
mat mé vé mua hé, Am
mua dong, sach s€ yén
tinh. It 4nh sang khi tré
ngu.

- Tré ngu thoai mai, c6 du
giwvong gdi, chin mua
dong, quat mua he.

- Tré 6 thdi quen ngu trua
1 gidc tir 150 phit.

- Tré nga ngon gidc, day
giic

- Biét 1am mot sd viée tu
phuc vu

- Chuan bi day du goi giuvong
chiéu cho tré di vé sinh truéc
lic ngu.

- Téap cho tré ty di lay gbi,
chan.

- Tao su ém diu bﬁng hat ru
dé tré ngu d& dang, khong c6
tré thirc.

Vé sinh
VS ca nhan
tré

- Rira tay lau
mat

- Vé sinh
rang

miéng.

- Pam bao d6 dung ca
nhan tré day du, riéng
biét.

- Tré ty rira tay lau mat
trude va sau khi an ding
thao tac 1y dung do dung
cua minh.

- Biét rira tay, mit khi ban
va sau khi di v¢€ sinh, rira
tay bang xa phong.

- V¢ sinh rdng miéng cho
tré
Sau khi dn

- Méi tré c6 1 khian mit riéng
c6 ky hiéu.

- C6 du nudc sach — tré rua
tay dudi voi nudc sach vua
tam tay tré, c6 xa phong, x0
dung cho rtra khi rura tay.

- Mua du giéy VS mém, sach.
- T6 churc cho tré hoat dong
VS tu phuc vu dudi su giam
sat goi y ciia ¢d nhéc tré thyc
hién ding thao tac.

- Khu vuc VS c¢6 du rong,
thoang, sach.

- Tro chuyén voi tré vé VS cé
nhan.

- Long ghép vao cac hoat
dong hoc tap vao hoat dong
vui chot, cac hoat dong trong
ngay,moi luc, moi noi.




- V¢ sinh di
dai ti€u tién

- VS quan 40
giay dép

V¢ sinh
VS ca nhan
co

- D1 v¢ sinh dung noi quy
dinh, gitr v€ sinh nha v¢
sinh.

-VS quan 4o gidy dép

- Luyén cho tré c6 thoi
quen, hanh vi v¢ sinh, gilr
VS ca nhan sach s¢.

- VS da, toc, méng tay

- VS rang mi¢éng

- VS 40 quan, do dung cé
nhan

- Kham SK dinh ky

- Tap cho tré thoi quen udng,
suc miéng sau khi an, stc
nudc mudi sang ngt day..
Lam quen gitr VS rang miéng
va tap danh riang phdi hop gia
dinh tap cho tré & nha, bo thoi
quen an qua vat, keo, banh
ngot.

- Kham rang dinh ky (tuyén
truyén phu huynh) dé chira
rang khi b1 dau.

Luyén thd bang mii dé ring
miéng khong bi kho.

Huéng dan nhic nho tré di
VS dang noi quy dinh, bd
gidy vé sinh vao noi quy dinh,
biét xa

nudc vao bét sach s¢€, rura tay
bang xa phong sau khi di dai
tién.

- Thay quan khi tré dai 6t, coi
b6t 40 quan khi troi néng,
mac khi tro1 lanh. Mac qu?m
40 phu hop thoi tiét.

- Co dép di trong 16p, dép &
nha.

- Co cat ngan moéng tay, vé
sinh toc, da, tdm rua hang
thang, dau toc chai cdp gon
gang, sach s¢.

- Rira tay sach bang xa phong
va nudc sach trudc khi cho tré
an hodc tiép xtc véi thirc an,
sau khi di vé sinh. Sau khi
lam v¢€ sinh cho tré quét rac
lau nha.

- Peo khau trang khi chia
thire &n, khi ho, s6 mili, viém
hong.




- Quan 40 gon gang, sach s&,
mic dong phuc cong tac khi
4

truong.

- Tham gia vao thuc hién
kham SK dinh ky do truong
td chc.

V¢ sinh moi
truong

- Vé sinh d6
ding 46
choi.

- v€é sinh
nhom  16p,
nha v¢ sinh.
- xu 1y réac,
nuoc thai.

- Gir sach
ngudn nudc

- Vé sinh d6 dung d6 choi
sach sé€.

- V¢ sinh phong nhom,
sap xép do dung dd choi
ding noi gon gang.

- C6 du nudc sach, d6
dung cho tré thuc hién vé
sinh.

- Giir sach nén nha phong
hoc.

- V¢ sinh san truong, xung
quanh 16p hoc.

- Tao moi trudng cdy xanh
bong mat ¢ san

Truong, xur 1y rac thai,
nuoc thai.

- Biét gitt sach nguén
nudc

- Lén lich vé sinh d6 dung, d6
choi dinh ky hang tuan, ngay.
- Khéng st dung d6 dung an
udng bang nhura.

- Panh chui x6 chau, do dung
hang ngay bang khan am.

- B6 dung db choi bang nhya
g0 tranh v& dé chui, rira.

- Lau quét nén nha sau khi an
com, lat gach nén nha, thoang
mat phong trudc gio don tré
va gio ngu.

- Tap thoi quen dé dép ¢ nha
bén ngoai

- Téap cho tré thoi quen bo rac
ding noi quy dinh, khong vt
rac bura bai.

-Gido duc tr¢ BVMT trong
tiét hoc, vui choi, tham quan
moi lic, moi noi, tiét kiém
dién nude, biét bao vé nguén
nudc sach.

Cham soc
Strc khoe
* Kham swrc
khoe dinh
Ky, cén do
TDSK tré

- Can do theo doi strc khoe
qua biéu d6 ting trudng
cho tré SD D.

- 100% tré ¢ truong

dot kham stc khoe, duoc
can do theo ddi biéu dd.

- Giam ty 1€ tré suy dinh

- Phoi hop voi Tram y té
kham SK tré 2 lan/nim vao
thang 10 — thang 3 hang nam.
- Thuc hién can do theo doi
biéu do 1 quy/lan. Cac két
qua dugc ghi chép day du vao
50 theo ddi stc khoé va bicu
dd ting trudng.




*Tiém chiing
va

Phong

dich

dudng xuodng dudi 7%
cubi nam phong chdng
suy sinh

dudng, béo phi, theo dbi
chiéu cao tré.

- Can c6 ti thude nha
truong

- Xu tri ban dAu mot sb
bénh thuong gap, ky nang
cham soéc.

- Tré phat trién binh
thuong, can d6i vé can
nang, chiéu cao cua ltra
tudi.tré vui vé, yén tam,
thich di hoc, khée manh,
tré duoc dam bao an toan
than thé.

- 100% tré duoc ti€m
ching ciac bénh thuong
gip can tiém phong & do
tudi ndy.

-Tré tiém dang, du mii
VAc Xin.

- Phong va chéng dich
bénh khong dé dich bénh
xdy ra lay lan trong truong
hoc.

- Thong béo trao d6i voi phu
huynh tinh hinh strc khog,
tinh trang bénh 1y cua tré dé
tim giai phap chita tri diéu
chinh ché d6 nu6di dudng
cham s6c SK tré — suy dinh
dudng, béo phi, thip coi, bi
bénh, bi khuyét tat.

- Xay dyng ta thudc cé cira
v6i mot s6 thude thong
thuong giam sét, bong, 6 xi
gia, bang dau cao, 6 ré don...
- Thuong xuyén kiém tra
ATTP, kiém tra an toan do
ding d6 choi trong 16p, ngoai
troi, khong dung dd choi ¢o
ddc hai, sdc nhon, dé v&, chita
d6 dung d6 choi hong hoc.

Nha truong két hop véi
tram y t& xa dé kham sic
khoe dinh ky, va tiém phong,
dung ,d0 mii vac xin cac
bénh & do tudi nay.

- Tuyén truyén t6i cac bac
phu huynh phong chéng bénh
(tay chan miéng), Va cac
bénh dich khac.

An toan va
phong

tranh mot
s0 tai nan
thuwong gap

- Phong tranh khong dé tai
nan xay ra trong

Truong hoc.

-dam bao an toan tuyét dbi
cho tré vé thé lyc va tim

ly

- Gi1do duc tré thoi quen vé
sinh, gilt sach modi truong
trong hoc tap, vui choi, hoat
dong trong ngay, trong 1 hoi,
hoi thi.

- Gido duc cho tré nhan
biét mot sd nguy co khong an
toan dé tranh va noéi cho
ngudi 16n biét dé cat hodc sira
chira.




- Cach bao vé cham soc cac
bd phan cua co thé va gidc
quan.

* Panh gia sy phat trién caa tré:




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON DIEN KY

Thue hién trong 4 tuin: tir ngay 14/9/2025 dén ngay 9/10/2026.
GV thuc hién: Piang Thi Danh — Lép: Miu gido Nhé B3

MUC TIEU CAC LINH VUC PHAT TRIEN

Muc tiéu | N@i dung | Hoat déng

Linh vuc phat trién thé chat

1. Giao duc dinh dudng va sirc khée

Tré khoe manh, can - Ché d6 dinh dudng dép tmg | *Hoat dong &n:
niang, chiéu cao phat nhu cau cla tré theo do tudi. |- Cho tré an day du cac
MT1 | trién binh thuong theo | - Can do theo doi sirc khoe nhom chét dinh dudng.
Kra tudi.® tré bang bi€u do 3 lan/nam. | *Hoat dong mei lic moi
+ Can do tré suy dinh dudng, | noi:
- Can nang: béo phi theo ddi 1 lan/thang | - Can do lan 1.
+ Trétraicd 1-242kg | IV(hér‘An sir? khée dinh ky cho | - Pénh gia tré theo biéu
tré 2 lan/nam do.
+ Tré gai: 13,7 - 24,9kg | - Panh gia tinh trang dinh *Choi, hoat djng ¢ cac
N dudng cua tré theo biéu do goc:
- Chiéu cao: phat trién. -Steam: Cho tré 1ap ghép
+ Tré trai: 100.7 - * SEeam:’ o ) thap dinh dudng cua bé.
119,2 cm - Pap ’ghep thap dinh dudng
cua bé.
+ Tré gai: 99,9 -
118,9cm
MT3 | N6i duoc tén mot s6 - Nhan biét mot s6 mon an | - To chirc HD cham séc
mon dn hang ngay va quen thudc hang ngay & nha | gi4o duc tré hang ngay.
dang ché bién don gian. | va ¢ truong; - Hoat dong an;
- Trod chuyén vé mot s6 thuc | -Td chirc tuyén truyén
pham quen thudc trong cac | v6i phu huynh dé phu
bira an hang ngay cua tré, ich | huynh s¢€ gidi thiu.
loi cua viéc an cac mon an
hang ngay va luyén tap stic
khoe.
MT10 | Biét mcf?t s6 hanh dong | . Day tré ki ning khong di | Hoat dong hoc:
nguy hiém vaphong | theo nguoi la. - Day tré ky ning khong
tral}h khi dwoc nhic - Khong chay xa khoi tam di theo nguoi la
nhg. nhin b.c? me .(y an’i cong cong( | Hoat dong moi lic
cho, siéu thi, cong moi noi:




vién...).Khong di theo nguoi
la.

- Khdong dugc ra khoi truong
khi khong dugc phép cua co
giao.

-Day tré khong di theo
nguoi la.

- Khong dugc ra khoi
truong khi khong duoc
phép cua c6 gido.

* Long ghép cac hoat

dong trong ngay:
b. Phat trién van déng:
MT12 | Thyc hién dung, ddy |- Tré thuc hién dugc cic dong | - TO chirc HD thé duc
du, nhip nhang cac dong | tac phaét trién cac nhém co va | Sang.

tac trong bai thé duc
theo hiéu 1énh

ho hap theo hiéu Iénh:
- H6 hap: hit vao tho ra
- Tay:

+ Dua 2 tay lén cao, ra phia
truéc, sang 2 bén (két hop vay
ban tay, nim mo ban tay).

+ Co va dudi ban tay, vo 2 tay
vao nhau (phia trudc, phia sau,
trén dau).

- Lung, bung, luwon:

+ CUi vé phia trudc, ngua
ngudi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai.

- Chan:

+ Nhuan chén

+ Ngoi xom, diing 1én, bat tai
chd.

+ Pung, lan luot ting chan co
cao dau goi.

HD: Nhitng qua bong mau; ga
trong....

- Tht 2,4,6 tap vai nhac.
- Thur 3,5 tap voi nhip
ho.

- T4 chtre hoat dong hoc:




MT13 | Giit duoc thang bang |+ Di bang gét chan - To chirc hoat ddng
co thé khi thuc hién van | + Di khuyu goi. hoc:
dong.. - b1 bang g6t chan
+ TC: Lon ciu vong
+ Di khuyu gdi.
+ TC: Chuyén béng
*Hoat dong ngoai troi.
MT14 | Kiém soat dugc van + Di thay ddi téc do theo - To chirc hoat ddng
dong khi thay doi huong | piay lenh, hoc: o
van dong di/chay o - Di thay d6i toc d6 theo
hiéu 1énh
+ TC: Tung bong va bit
bong
*Hoat dong ngoai troi.
MT15 | Phéi hop tay- mit trong | + Tung bong Ién cao va bat. | - To chirc hoat dgng
van dong: hoc:
Tung/dap/lan/ném bat - Tung béng Ién cao va
bdng. bat.
- Long ghép vao céc
hoat dong trong ngay.
MT17 | Thyuc hién duoc cac van | - yo, xody, xoén, vin, bung

dong ban tay, ngon tay,
phdi hop tay mat trong
mot sb hoat dong: V&/
Cat/ 1ap rap /tét soil cai,
coi cuc/bugc day giay.

ngdn tay, ve, véo, vudt, miét,
an ban tay, ngon tay, gan,
ndi. ..

- Xay dung lap rap véi 10-12
khoi

- Cai, ¢d1 cuc, xau, budc day.
- Gap gidy

- Lap ghép hinh.

- X¢, cat duong thing

- To, v& hinh

* UD PP Montessori : Thuc
hanh cugc song: cai/cai cuc,

* Choi hoat dong & cac
goc:

*Hoat ddng chiéu:

- Ung dung pp
Montessori: Day tré thuc
hanh xau hat.




kéo khoa, budc day, xau hat,
gap khan, rot/chuyén hat.

I1. Gido duc phét trién nhan thic

1. Khéam pha khoa hoc

a. Xem xét va tim hiéu diic diém caa cac sw vat, hién twong

MT20 | Nhan xe}t, tro chuyéq vé | - Pac diém, cong d},mg, cach | - Té chirc & hoat dong
dac diém, sy giong | s dung do dung, do choi. So | ngeai troi.
nhau, khéc nhau cua céc | sanh sy giong nhau va khac | . Quan s&t: Quan sat dd
Sg; ;E?ngl dygc quan n}fllag cua 2-3 do dung, do choi san truong; Thoi tiét
; Phan loai duogc cac | choi X A
- T , A trong ngay; QS san
doi twong theo 1 hodc | - Quan sat: Quan sat do truc‘)'?l .g y: Q
2 dau hiéu. choi san truong; Thai tiét Epeee
trong ngay; QS san
truong;...
2. Lam quen véi mot sé khai niém so dang vé toan
MT25 | Pém dugc trén doi - Bém dén 2, nhan biét s6 - To chirc hoat dong
tugng trong pham vi luong 1, 2. hoc :
10. Sur dung cac so tir, + Cho tré dém dén 2,
1-5 ¢ chi s6 luong, s6 nhan biét sb luong 1, 2.
thir ty - To chirc hoat ddng goc:
Tré dém dén 2, choi véi s
1,2.
- Long ghép ¢ cac hoat
dong trong ngay. ,
- Tré nhan biét cac chir so,
sO lugng va so thu tu trong
pham vi 1- 2.
MT30 | Chira duoc diém - So sanh su khac nhau va | - To chirc hoat dong

giong, khac nhau gitra
2 hinh (tron va tam
giéc, vudng va hinh chix
nhat... ) Str dung céac
vat liéu khac nhau dé
tao ra cac hinh don

gian.

gidng nhau gitta hinh tron
va tam giac

hoc :

- So sanh su khac nhau va
giong nhau gitta hinh tron
va tam giac

- T6 chitc hoat ddng goc:
+ Day tré so sanh su khac
nhau va giéng nhau giita
hinh tron va tam giéac.




- Chap ghép cac hinh hoc
dé tao thanh c4c hinh méi
theo y thich, theo yéu cau
va goi tén hinh mo1

- Hoat dong moi lic moi
noi.

3

. Kham pha xa hi

. Nhan biét ban than, gia

dinh, treong 16p mam non va cong dong

MT36 | K¢ tén va néu dic * Tén goi, dic diém, cac *Hoat dong hoc:
diém mot s6 ngay 18 hoat dong ctia mot s6 ngay |- KPXH ‘ ,
hoi dén truong va ngay | 1€ hoi, su kién van héa noi | + Tro chuyén vé ngay tet
tét trung thu. tré song: o trung thu.
+ Ngay hoi dén truong cua | *Hoat dong moi liic moi
bé noi:
+ Vui hoi trung Thu. + Ngay hoi dén trudong
cua bé
+ Cho tré xem tranh 4nh
vé ngdy vui tét trung thu.
MT39 | Noi tén, dia chi caa - Truong mam non Van Ky | - Té chirc hoat dong:

truong 1op; tén, mot s6
cdng viéc cua cac ¢
giao va cac bac coéng
nhan vién trong truong
va tén, mot vai dac
diém cua céc ban trong
I6p khi dugc hoi tro
chuyén.

cua bé.
- L&p hoc cua be.
- Db dung d6 choi trong 16p.

*UD pp Tro chuyén sang
UNI; So d6 tu duy

Hoat dong hoc :

- Trudng mam non Van
Ky cua be.

*Hoat dong moi lic moi
noi : Tro chuyén véi tré vé
tén, dia chi cia truong,
16p.Tén va cong viéc cua
co gido va cac bac &
truong.

- TrO chuyén Sdng units:

- Lép miu giso nhd B3
cua bé.

- Cac hoat dong cua bé &
truong mam non Van ky.

I11. Gido duc phat trién ngdn ngir

* Nghe hiéu 1oi noi:




MT41 | Hiéu nghia tir khéi - Nghe, hiéu cac tir chi dic | *Hoat dong moi liic moi
quat: rau qua, con vat, |diém, tinh chét, cong dung, | noi:
dd gd... dd dung/ thuc vat, dong vat | -“Tré quan sat va goi tén,
va tir bidu cam n,éu du’(gc n}(f)t so dac djém,
- Nghe, hiéu nghia ctia cac tir tl?h ?hat’ cons dl'fr.lg cua
khai quat: Rau, qua, con vat, d; (}ung khl. 0 hOIL ,
N -Tré nghe hi€u nghia ctia
do vat, do go.... . . | cac tir khai quat: rau, qua,
+ Phan nhom d6 dung, d6 |
choi; nhém cay, con... *Choi, hoat dong & cac
+ Tro chuyén: “Cong viéc | goc: ‘
cua ngudi me trong ngay -Tré phan nhom d6 dung
chu nhat” d6 choi theo yéu cau.
* Sir dung 1o noi trong cudc song hang ngay:
MT44 | Str dung duogc cac tu - Nghe, str dung duogc cac tu | - T6 chirc hoat dong
chi sy vat, hoat dong, chi sy vat, hoat dong, dic | ngoai troi.
dac diém... diém cua cac d6 vat, con vat, | - Té chie 10ng ghép hoat
cay cdi, hién tuong tu nhi€n, | dng hoc.
phuong tién giao thong.
+ HD: Ban lay duoc cai gi?
MT47 | Poc thudc bai tho, ca | - Poc cac bai tho, cadao, |- Té chirc & hoat dong

dao, d6ng dao.

ddng dao ,tuc ngt, cau db ,
ho, vé phu hop véi do tudi.
+ Tho: Nghe 161 c6 gido.
(Nguyén vin Chuong);

- Ca dao, cau do, tuc ngir vé
chu deé.

hgc:

+ Nghe 101 ¢6 gido.
(Nguyén van Chuong);

- Hoat dong moi lic moi
noi.

Dung dang dung dé, Nghe
161 ¢6 gido, ban m&i

Ca dao tuc ngi.




MT48

Nghe va hiéu noi dung
cau chuyén, biét ké lai
truyén c6 mo dau, két
thac. Pong kich, bét
chudc giong noi diéu
bo cua nhan vat trong
truyen.

* Nghe, hiéu noi dung
truyén ké,

* K¢ lai truyén da duoc
nghe

* Pong kich.

- Truyén:

+ “Modn qua cua cb gido”
+ “Nguoi ban tot”

+ Tho trang di hoc( Truong
MN 15,quan 4,TP.Hb Chi.

Vit con di hoc. Su tich cha
cudi choi trang.

*Hoat dong hoc :

- Truyén:

+ “Mon qua cua co gido”
+ “Nguoi ban tot”
*Hoat dong goc.

*Hoat dong ngoai troi.

*Hoat ddng chiéu.

* Hoat dong moi lic moi
noi:

Thoé tréng di hoc.Vit con

d1 hoc. Su tich chu cudi
choi trang.

* Lam quen véi viée doc — viét

MT54

Nhan ra ky hiéu thong
thuong trong cugc
song.

- Lam quen véi mot s6 ky
hiéu thong thuong trong
cudc song (nha vé sinh, 16i
ra, vao; noi nguy hiém, bién
bao giao thong: duong cho
nguoi di bo,...)

+ V&, gan ky hiéu phu hop vi
tri.

+ Lam cac bién bao

*Hoat dong moi lic moi
noi:

-Tré lam quen voi mot sd
ky hiéu ca nhan & 16p.

V. Giao duc

phat trién tinh cam, k§ ning xa hdi

MTS57

Tu chon do choi, tro
choi theo y thich.

Choi ¢ goc:

- G6c phan vai: Co giao,
Bé4c cip dudng; Cura hang
ban do dung d6 choi cho tre,
Bép an cua truong; Cua
hang thuc pham; Phong
kham...

* To chitc ¢ hoat dong

goc.
* To6 chitc & hoat dong
chiéu. (choi tu chon & cac
goc)




- Gbéc xay dung: Xay
trrong MN; Xay dung sén
khau don Tét trung thu; Xay
I6p hoc cua bé;

- G6c hec tap: Néi tranh;
phan loai d6 dung d6 choi
theo 1-2 ddu hiéu; Phan
nhom db dung; Td vé& chir
cai, chit sd, ndi sd luong
tuong Umg; Choi d6 mi no;
lip ghép céc khéai niém
tuong phan ; Lam biéu dd
can nang chiéu cao

+ Xem tranh truyén vé chu
dé trudong mam non,

- Go6c Nghé thuat:

+ V&, nin, xé dan, to mau do
dung, do choi trong truong
mam non,

- Lam album anh vé chu dé:
truedng mam non,

- Bong kich: cac cau chuyén
trong chu dé: truong mam
non,

- Biéu dién céac bai hat vé
chu d@¢ truong mam non,

- Goc thién nhién: cham séc
rau, vuon hoa, cdy canh ....

* Montessori, Ung dung PP
STEAM

- Hoat d@ong tap lam bé MC.




- Tro choi ban hang.

- Trd choi me con, niu an, cb
gido.

MT58 | C6 ging hoanthanh | + Clng nhau tryc nhat - T6 chuc 16ng ghép gido
cong viéc dugc giao:‘ + B& s40 xéo db choi duc tré ¢ cac hoat dong
Truc nhat, cit don dd € Sap Xcp do chot trong ngay. ‘
choi. - T6 chac hoat‘déng chiéu

thiru 6 hang tuan.
V. Linh vuc phat trién tham my
* Am nhac
MT71 | Chay nghe, thich thd | + Nghe hat: *Hoat dong hoc:
hat, vo tay, nhdn nhay, kA .
I(rflc ) thez)/ bai hét, b 2,3;] - NgayNdau tién CT.I hoc. + Nghe hat:
nhac; Thich nghe va | (Nguyen ngoc thién) Ngay dau tién di hoc.
doc tho, dong dao, ca | - Chiéc dén ong sao. (Nguyén ngoc thién)
dao, tuc ngt, thich X VA
nghe va ké cau chuyén. (Pham Tuyén), - Chiéc den Ong sao.
Thich nghe cac bai hat | _ ¢4 Gigo mién xu6i (B8 | (Pham Tuyén),
dan,ca cacvung mién | Manh Tuong) s
(Phag trién chuong trinh Co6 Giao mién xudi (b6
va Long ghép yéu to da Manh Tuong)
van hoa). * Hoat dong moi lic moi
noi:

MT72 | Hat dung giai diéu loi | + Day hat: Hoat dong hoc:
C?’ hat ro 10’} va ﬂ‘l,e hien | _ Rudc dén dudi trang +Day hat:
SE.lC thai cua bai qua (Pham Tuyén) L o
giong hat, nét mat, diéu - Ruéc den dudi trang
b6. Thich hat va van | - Truong ching chau day 1a | (Pham Tuyén)
dong cac bai hat dan ca truong MN (Pham Tuyén) | Trudng ching chau day
cac vung mién (Phat la truong MN (Pham
trién chuong trinh va Tuyén)
Iong ghep yeu to da van *Hoat ddng goc

hoa).

*Hoat dong ngoai troi

*Hoat dong chiéu.




- Ruéc dén dudi trang

- Trudong ching chau day
1a truong MN

-Vui dén trudong (HO Béc)

* Hoat dong moi lic moi
noi:

- Ruéc dén dudi trang

- Truong ching chau day
1a truong MN

-Vui dén truong (H6 Bic)

MT73 | Van dong nhip nhang | +Tro choi: +Tro choi:
theo nhip dicu cia cac | Aj yhanh nhat. - Ai nhanh nhét
bai hat, ban nhac voi . . . o
céc hinh thic (v3 tay - Ai doan gioi - Ai doan gioi.
theo nhip, tiét thu, -Vidiuhoadd. Gy gie hea da.
22 18 chot Am nh -Bicu di€n van ngh¢ cudi
mua); tro choi m nhac | ¢y g, - Biéu dién van ngh¢ cudi
chu de.
- T6 chtc 16ng ghép & céc
hoat dong trong ngay.
MT74 | Lya chon dung cuy, - Van dong mua minh Hoat dgng hoc:

hinh thirc van dong va
thé hién hinh thac van
dong theo bai hat ban
nhac.Thich str dung bo
g0 co thé, thich van
dong cac ban nhac
nudc ngoai, (Phat trién
chuong trinh va 16ng
ghép yéu t6 da vin hoa)

hoa: -Vui d&én truong (Hb
Bic)

+Day van dong mua
minh hoa hat:

-Vui dén trudong (HO Bic)
*Hoat dong goc
*Hoat dong ngoai troi

“Hoat dong chiéu.

* Tao hinh.




MT77 | V& phoihop cicnét | +Tao hinh: * Hoat dong hoc
thang, xién, ngang, | V&, t6 mau vuon hoa trong | - V‘e to mau hoa trong
cong tron tao thanh buc . XN iAo x 1A vuon truong.

.+ ¢ ooz |truong; V€ va to mau day R
tranh cO mau sacvabo | . .2 .. . ) - TG mau c0 giao va cac
cuc cO; V& do choi trong 16p; ban

TO mau c0 giao va cac * Hoat djng chidu:
ban... -V¢& do6 choi trong 16p hoc.
*Choi, hoat dong ¢ cac
goc:
-V¢, t6 mau day co.
MT78 | Xé, cat theo duong + Cat dan hang rdo truong | *Hoat dong hoc:
thang, duong cong... va | mam non -Steam: Cat, dan den 1ong.
dan thanh san pham co . . N *Hoat ddng chiéu:
mau sic, bd cuc +L,an} dén trung thu (Long -Cat dan hang rao truong
ghép utng dung Stem) mam non
MT81 | Nhan xét san pham tao |+ Nhén xét san pham tao *Hoat dong hoc, choi

hinh vé mau sic, duong
nét, hinh dang

hinh vé& mau séc, duong nét,
hinh dang
+ Gilt gin san pham

hoat dong & cac géc: Tré
nhan xét san phém tao
hinh vé mau sic, duong
nét, hinh dang va gitr gin
san pham.




