KẾ HOẠCH CHĂM SÓC – GIÁO DỤC VỆ SINH DINH DƯỠNG 
CHỦ ĐỀ: QUÊ HƯƠNG YÊU DẤU – BÁC HỒ CỦA EM 
       Thực hiện trong 3 tuần: từ ngày 4/05/2026 đến ngày 22/05/2026 ) 
                                               Người thực hiện : Hồ Thị Linh 
 
	Nội dung 
	Mục đích yêu cầu 
	Tổ chức hoạt động 
	Kết quả 

	1. Nuôi dưỡng: * Ăn uống: 
 - Có một số hành vi văn minh      trong ăn uống. (Không nói chuyên trong khi ăn, không bốc thức ăn, hắt hơi biết che miệng…) 
* Tổ chức giấc ngủ: 
- Trẻ được ngủ đúng giờ đủ giấc. 
- Bố trí chỗ ngủ đảm bảo mát trong mùa hè, giảm ánh sang trong phòng ngủ. 
	 
- 100% trẻ ăn hết suất  - 100% trẻ thực hiện tốt các hành vi văn minh trong ăn uống. 
 
 
 
- 100% trẻ được đảm bảo giấc ngủ theo yêu cầu của từng độ tuổi (khoảng 150 phút.) - Lớp có đủ quạt, phòng ngủ thoáng mát. 
	 
- Tổ chức cho trẻ ăn trưa, ăn phụ, ăn bữa chiều. 
 
 
 
 
- Tổ chức cho trẻ ngủ trưa 
 
 -Mua sắm bổ sung kịp thời 
	 
 

	2. Vệ sinh: 
-Vệ sinh cá nhân cô 
- Tác phong hành, động cử chỉ, nhanh nhẹn, nhẹ nhàng, quần áo, đầu tóc, sạch sẽ, gọn gàng, móng tay ngắn. 
 
 -Vệ sinh cá nhân trẻ 
- Trẻ cho cô rửa tay, lau mặt đúng thao tác vệ sinh. 
- Trẻ cho cô vệ sinh thân thể mỗi khi đi bẩn. 
- Trẻ được súc miệng nước muối sau khi ăn. 
* Vệ sinh môi trường nhóm lớp: 
- Trẻ có thói quen vệ sinh cá nhân, đi vệ sinh đúng nơi quy định. Giữ gìn vệ sinh môi trường sạch sẽ. 
	 
 
- Xây dựng kế hoạch nuôi dưỡng, chăm sóc sức khoẻ trẻ theo tưng chủ đề, chủ điểm và thực hiện kế hoạch đầy đủ 


 - Chuẩn bị đồ dùng cá nhân cho trẻ có ký hiệu từng trẻ đầu năm học. - 100% trẻ được rửa tay dưới vòi nước sạch bằng xà phòng. - 100% trẻ được vệ sinh sạch sẽ mỗi khi đi bẩn. 


- 100% trẻ được đánh răng sau khi ăn. 
- 100% trẻ giữ gìn và bảo vệ môi trường. 
	 
 
- Vệ sinh cô hàng ngày đầu tóc luôn gọn gàng, móng tay cắt ngắn, quần áo gọn gàng, lịch sự. 
 
 
 
 
- Tổ chức cho trẻ trước, sau khi ăn và sau khi ngủ dậy. 
 
 
- Giáo dục trẻ mọi lúc mọi nơi. 
	 
 

	3. Chăm sóc sức khỏe * Sức khỏe: 
- Giữ gìn bảo vệ sức khỏe cho bản thân. Biết một số biểu biện như sốt, ho. 
 
* Phòng bệnh: 
- Phòng bệnh mùa hè 
	 
 
- Đảm bảo sức khỏe tốt cho bản thân.  - Phát hiện kịp thời bệnh lý của trẻ để phụ huynh chữa trị kịp thời.  
  - 100% trẻ được phòng và đưa đến trung tâm y tế để phát hiện bệnh. 
	 
 
- Phối hợp với phụ huynh chăm sóc sức khỏe cho trẻ. 
 
 
-Làm tốt công tác TT thông qua hệ thống phóng thanh trường và xã 
	 
 

	4. An toàn cho trẻ * Thể lực: 
- Đảm bảo an toàn cho trẻ ở mọi lúc mọi nơi. 
- Tạo cho trẻ cảm giác vui vẻ và thoải mái.  
* Tính mạng: 
- Đảm bản an toàn tính mạng cho trẻ. 
 - Không để trẻ chơi những vật dụng nguy hiểm.   
	 
 
-100% trẻ có thể lực tốt khỏe mạnh. - Trẻ vui vẻ thoái mái khi ở trường, lớp. 
 
-100% trẻ được đảm bảo an toàn về tính mạng. 

-100% trẻ không chơi những vật nguy hiểm. 
	 
 
- Phối hợp với phụ huynh chăm sóc sức khỏe cho trẻ. 
 
- Trẻ luôn luôn trong tầm kiểm soát của cô. 
- Mọi lúc mọi nơi. 
	 
 





















KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ:
QUÊ HƯƠNG – BÁC HỒ KÍNH YÊU
                          Thực hiện (trong 3 tuần): từ tuần 33 đến tuần  35
Thời gian thực hiện từ ngày 4/5/2026  đến 22 /5/2026
Người thực hiện: Cao Thị Sâm- Lớp bé A
A. MỤC TIÊU 
	Mục tiêu 
	Nội dung 
	Hoạt động 

	                                               Dinh dưỡng và sức khoẻ    

	MT 8. trẻ nhận ra và tránh một số vật dụng nguy hiểm khi được nhắc nhở.
	
Nhận biết và phòng tránh những hành động nguy hiểm, những nơi không an toàn, những vật dụng nguy hiểm đến tính mạng.
	- Nhắc nhở trẻ mọi lúc mọi nơi việc ăn, ngủ, vệ sinh.

	               Phát triển thể chất

	    
  MT 11- Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn:                        
	- Hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Hô hấp: hít vào thở ra
- Tay: 
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước sang hai bên 
- Lưng, bụng, lườn:
+ Nghiêng người sang trái, sang phải
- Chân: 
+ Bước lên phía trước, bước sang ngồi xổm, đứng lên, bật tại chỗ
- Bật: Nhảy lên đưa hai tay sang ngang.
	* HĐ Thể dục sáng: 
- Trẻ thực hiện các động tác hô hấp khi thực hiện bài thể dục sáng.
- Tập các động tác TDS Kết hợp theo nhạc nhạc bài hát: “ quê hương tươi đẹp , hòa bình cho bé ”
“+ Tập thứ 2,4,6, tập kết hợp theo nhạc
+ Tập thứ 3,5 tập các động tác theo hiệu lệnh và nhịp hô
* Hoạt động học:
- BTPTC: Hướng dẫn trẻ tạp các động tác.

	MT11:  Trẻ thực hiện được các vận động cơ bản tung, ném, bắt kiểm soát được vận động
	N    Ném xa- Chạy 10m.
Ném trúng đích ngang (xa 1,5 m).

	* Hoạt động học:
-   VĐCB : - Ném xa- Chạy 10m.
- Ném trúng đích ngang (xa 1,5 m).

	MT 12: Phối hợp tay mắt trong vận động: đập ,tung, chuyền bóng 
	Bò thấp- Bật ô
	* Hoạt động học:
- Bò thấp- Bật ô

	Phát triển nhận thức

	Làm quen với toán

	
MT 26.So sánh số lượng hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5 bằng các cách khác nhau và nói được các từ: bằng nhau, nhiều hơn, ít hơn.
	
- Sự khác biệt rõ nét về số lượng của hai nhóm đồ vật. Sử dụng đúng từ: Nhiều hơn, ít hơn
	* Hoạt động học 
- So sánh hai nhóm đối tượng : Nhiều hơn- it hơn
* Chơi hoạt động ở các góc
- Trẻ dùng mốt số hột hạt khác nháu theo số lượng 1, giống nhau 2  số lượng để đếm đối tượng đó  
* Hoạt động chiều:
- Hướng dẫn trẻ thực hiện vở làm quen với toán

	Khám phá xã hội

	MT38: Kể tên  
một vài  danh lam,  thắng cảnh  ở địa phương. Trẻ biết cờ Tổ quốc. tên của di tích lịch sử, danh lam, thắng cảnh, ngày lễ hội của địa phương
	- Cờ Tổ quốc, tên của di tích lịch sử, danh lam, thắng cảnh, ngày lễ hội của địa phương.
- Tên của di tích lịch sử, danh lam, thắng cảnh, ngày lễ hội của địa phương
- Danh lam thắng cảnh nổi tiếng của địa phương: Đền thờ An Dương Vương, Nhà thờ Ngô Trí Hòa, Biển Diễn Thành, Hòn Lèn hai vai, Biển cửa rào...Nhận biết lá cờ tổ quốc
	* Hoạt động học
- Tìm hiểu quê hương em 
- Bác Hồ kính yêu
- Tìm hiểu thủ đô Hà Nội 
* Hoạt động trò chuyện đón trẻ
- Diễn Kỷ- Diễn Châu quê hương em 
- Bác Hồ kính yêu
- Thủ đô Hà Nội yêu dấu
* Chơi hoạt động ở các góc
- Hướng dẫn trẻ đóng, thể hiện vai cô bán hàng vui tính


	                                             Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ 

	MT 45.Trẻ biết  Kể lại được những sự việc đơn giản đã diễn ra của bản thân như: thăm ông bà, đi chơi, xem phim ....


	-Sử dụng các từ biểu thị sự lễ phép Nói và thể hiện cử chỉ, điệu bộ, nét mặt phù hợp với yêu cầu, hoàn cảnh giao tiếp.
	* Hoạt động mọi lúc mọi nơi
- Trẻ biết trò chuyện và biết lắng nghe cô gợi hỏi về những người thân trong gia đình, đia chỉ nhà ở..để trẻ kể lại sự việc trong ngày mà trẻ đã được tham gia.


	MT46 . Trẻ thuộc một . số bài thơ, câu chuyện đồng dao phù hợp với lứa tuổi 

	Nghe các bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, câu đố, hò, vè phù hợp với độ tuổi.
-Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
	* Hoạt động học 
- Trẻ nhớ tên và hiểu nội dung bài thơ và biết thể hiện tình cảm như trong bài thơ:
+ Thơ: “Quê em vùng biển” , Bác Hồ của em
 * Chơi hoạt động ở các góc
- Trẻ đọc thơ“Quê em vùng biển” “Bác Hồ của em” 
 ... ở góc học tập
* Hoạt động chiều
- Đọc thơ:, “Ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.”


	MT 47- Trẻ kê lại truyện đơn giản đã được nghe với sự giúp đỡ của người lớn.
	- Nghe hiểu nội dung các câu đơn, câu mở rộng.
-Nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc phù hợp với độ tuổi.
-Kể lại một vài tình tiết của truyện đã được nghe
	* Hoạt động học 
- Trẻ nhớ tên truyện, hiểu được truyện  Qua câu chuyện
+ Truyện : Ai ngoan sẽ được thưởng” 
* Chơi hoạt động ở các góc
- Trẻ kể Truyện: Ai ngoan sẽ được thưởng”....
ở góc học tập
* Hoạt động chiều
- Trẻ kể lại truyện Ai ngoan sẽ được thưởng”

	                                               Lĩnh vực phát triển tình cảm xã hội

	MT 59– Thực hiện được một số quy định ở lớp và gia đình: Sau khi chơi ,xếp cất đồ chơi , không tranh giành đồ chơi, vâng lời bố mẹ.
	-Một số quy định ở lớp và gia đình (để đồ dùng, đồ chơi đúng chỗ).
	* Hoạt động mọi lúc mọi nơi
- Trẻ biết chấp hành một số qui định như: để đồ dùng cá nhân trẻ đúng ký hiệu, đò chơi đúng chỗ.. và ở gia đình cũng vậy

	                                             Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ

	MT65.Trẻ có một số kỹ năng hát. Hát được theo giai điệu bài hát quen thuộc trẻ em. Trẻ thích nghe nhạc, nghe hát, chú ý lắng nghe giai điệu các bài hát, bản nhạc, và biết hưởng ứng với bài hát mà trẻ yêu thích. Chú ý nghe, thích được hát theo, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư theo bài hát, bản nhạc; thích nghe đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; thích nghe kể câu chuyện
	-- Hát đúng giai điệu, lời ca bài hát
+ DH bài: “Quê hương tươi đẹp”, Hòa bình cho bé
+  N/H: Quê hương.
T/C: Hát theo hình vẽ


	* Hoạt động học 
- Trẻ biết hát và hát thuộc bài hát, nhớ tên bài, tên tác giả..qua DH bài:
+ DH bài: “Quê hương tươi đẹp”, Hòa bình cho bé
+  N/H: Quê hương.
T/C: Hát theo hình vẽ
- Chơi ở góc nghệ thuật: Hát các bài hát về chủ đề:
+ Hát bài:“Quê hương tươi đẹp, Hòa bình cho bé…


	
MT 78. Sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm theo sự gợi ý.







	-- Sử dụng một số kỹ năng cắt,dán để tạo thành sản phẩm đẹp
+ Tô màu dây cờ
+ Nặn theo ý thích 






	 * Hoạt động học  :
- Trẻ biết chọn màu phù hợp, cầm bút di màu đẹp theo bức  tranh đẹp
+ Tô màu dây cờ
* Chơi hoạt động ở các góc
- Hướng dẫn trẻ cầm bút, tô màu sản phẩm đẹp ở góc nghệ thuật.
* Hoạt động học  :
- Trẻ biết các kỹ năng nặn để tạo thành chiếc xe ô tô đẹp
+ Trẻ biết nặn một số sản phẩm đẹp.
* Chơi hoạt động ở các góc
- Hướng dẫn trẻ cách nặn sản phẩm đẹp ở góc nghệ thuật.

	
MT 73.Vẽ các nét . xếp chồng xếp cạnh.



	Sử dụng một số kỹ năng cắt,dán để tạo thành sản phẩm đẹp
- Sử dụng một số kỹ năng cắt,dán để tạo thành sản phẩm đẹp

	* Hoạt động học  :
+ Xé dán đuôi diều 
- Trẻ biết xé từng dải giấy phết hồ dán đuôi diều
- Hướng dẫn trẻ một số kỹ năng lăn dọc, xoay tròn, ấn dẹt để tạo thành sản phẩm đẹp ở góc nghệ thuật
















































KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC  CHỦ ĐỀ:
QUÊ HƯƠNG YÊU DẤU – BÁC HỒ CỦA EM 
NĂM HỌC 2025 -2026


                                      Tuần 33: Em yêu quê em.
  Tuần 34 : Việt Nam dất nước của em
                                      Tuần 35: Bác Hồ Kính yêu



GIÁO VIÊN: CAO THỊ SÂM 
LỚP : Mẫu Giáo bé A











KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ:
QUÊ HƯƠNG YÊU DẤU – BÁC HỒ CỦA EM 
Thực hiện trong 3 tuần :
Thời gian thực hiện từ ngày ( 4/05/2026 đến ngày 22/05/2026 )
MỤC TIÊU CÁC LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN
Người thực hiện:Cao Thị Sâm – Lớp MG Bé A
		                                           MỤC TIÊU CÁC LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN

	Mục tiêu
	Nội dung
	Hoạt động

	                                               Lĩnh vực phát triển thể chất

	                                                    1.   Phát triển vận động 

	

MT1



	Trẻ thực hiện đủ các 
động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn

	- Hô hấp: Hít vào thở ra
- Tay:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước sang hai bên.
- Lưng bụng lườn
+ Cúi về phía trước
- Chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngồi xổm đứng lên, bật tại chỗ

	- Tổ chức HĐ thể dục sáng.
- Tổ chức hoạt động có chủ định: Bài tập phát triển chung
+ Hô hấp: Hít vào thở ra
+ Tay:
* Đưa hai tay lên cao, ra phía trước sang hai bên.
+ Lưng bụng lườn
* Cúi về phía trước
+ Chân:
* Bước lên phía trước, bước sang ngồi xổm đứng lên, bật tại chỗ

	          b. Thể hiện kỹ năng vận động cơ bản và các tố chất trong vận động 

	MT3
    
	Thể hiện nhanh, mạnh,     khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp:

	 - Ném xa- Chạy 10m.
- Ném trúng đích ngang (xa 1,5 m).
- Bò thấp – Bật ô

	* Hoạt động học:
-   VĐCB : - Ném xa- Chạy 10m.
- Ném trúng đích ngang (xa 1,5 m
- Bò thấp – Bật Ô

	                                          2.  Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe

	         C. Có một số hành vi và thói quen tốt trong sinh hoạt và giữ gìn sức khoẻ

	MT15
	Trẻ có một số hành vi tốt trong vệ sinh, phòng bệnh khi được nhắc nhở.

	- Lợi ích của việc giữ gìn thân thể, vệ sinh môi trường với sức khỏe con người.  Biết rửa tay , lau mặt đúng thao tác. Có thói quen rửa tay sạch sẽ sau khi chơi và đi vệ sinh, trước bữa ăn, 

	*Hoạt động trò chuyện:
Trò chuyện cùng trẻ lồng ghép trong tiết hoạt động học.
Trò chuyện với trẻ  vào giờ đón trả trẻ.
*Hoạt động vệ sinh:
Nhắc trẻ vệ sinh sạch sẽ trước và sau khi ăn

	II. Giáo dục phát triển nhận thức

	2. Làm quen với một số khái niệm sơ đăng về toán

	c. So sánh 2 đối tượng

	MT34
	So sánh  hai đối tượng về kích thước và nói được các từ: to hơn/ nhỏ hơn; dài hơn/ ngắn hơn; cao hơn/ thấp hơn; bằng nhau
	- So sánh 2 đối tượng về kích thước
+ So sánh về chiều cao của 2 đối tượng.

	Hoạt động học : 
- + So sánh về chiều cao của 2 đối tượng.



	3. Khám phá xã hội

	c. nhận biết một số lễ hội và danh lam , thắng cảnh

	MT42
	 Kể tên một vài  danh lam,  thắng cảnh  ở địa phương. Trẻ biết cờ Tổ quốc. tên của di tích lịch sử, danh lam, thắng cảnh, ngày lễ hội của địa phương.
	- Cờ Tổ quốc, tên của di tích lịch sử, danh lam, thắng cảnh, ngày lễ hội của địa phương.
- Tên của di tích lịch sử, danh lam, thắng cảnh, ngày lễ hội của địa phương
- Danh lam thắng cảnh nổi tiếng của địa phương: Đền thờ An Dương Vương, Nhà thờ Ngô Trí Hòa, Biển Diễn Thành, Hòn Lèn hai vai, Biển cửa rào...Nhận biết lá cờ tổ quốc 
	* Hoạt động học
- Tìm hiểu quê hương em 
- Bác Hồ kính yêu
- Tìm hiểu thủ đô Hà Nội 
* Hoạt động trò chuyện đón trẻ
- Diễn Kỷ- Diễn Châu quê hương em 
- Bác Hồ kính yêu
- Thủ đô Hà Nội yêu dấu
* Chơi hoạt động ở các góc
- Hướng dẫn trẻ đóng, thể hiện vai cô bán hàng vui tính


	MT43
	Kể tên một vài danh lam, thắng cảnh ở địa phương.
	- Trẻ nhận biết một số di tích lịch sử, danh lam, thắng cảnh của quê hương thông qua trò chuyện, qua chuẩn bị  của nhà trường của khối xóm nơi trẻ sống, nơi công cộng 
- Cùng cô, bạn, gia đình trò chuyện, đi tham quan trải nghiệm .
Trẻ biết một số danh lam thắng cảnh:
di tích lịch sử, danh lam thắng cảnh, 
- Cảnh đẹp quê  hương em 
- Tham quan di tích lịch sử, danh lam thăng cảnh địa phương:Đài tưởng niệm liệt sỹ,Đền thờ họ Ngô …..
	
* Hoạt động trò chuyện đón trẻ
- Diễn Kỷ- Diễn Châu quê hương em 
- Bác Hồ kính yêu
- Thủ đô Hà Nội yêu dấu
* Chơi hoạt động ở các góc
- Hướng dẫn trẻ đóng, thể hiện vai cô bán hàng vui tính


	                                                   III. Giáo dục phát triển ngôn ngữ

	2. Sử dụng lời nói trong cuộc sống hàng ngày 

	MT51
	 Đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Dạy trẻ đọc thơ, đồng dao, ca dao và bước đầu biết cách thể hiện ngữ điệu giọng phù hợp với nội dung bài thơ, ca dao, đồng dao.Khuyến khích động viên trẻ đọc thơ cùng nhóm bạn, đọc cá nhân.
- Đọc thơ, ca dao, tục ngữ, hò vè.
 
	* Hoạt động học 
- Trẻ nhớ tên và hiểu nội dung bài thơ và biết thể hiện tình cảm như trong bài thơ:
+ Thơ: “Quê em vùng biển” , Bác Hồ của em
 * Chơi hoạt động ở các góc
- Trẻ đọc thơ“Quê em vùng biển” “Bác Hồ của em” 
 ... ở góc học tập
* Hoạt động chiều
- Đọc thơ:, “Ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.”


	MT52
	Kể lại truyện đơn giản đã được nghe với sự giúp đỡ của người lớn.
	- Nghe hiểu nội dung các câu đơn, câu mở rộng.
-Nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc phù hợp với độ tuổi.
-Kể lại một vài tình tiết của truyện đã được nghe
	* Hoạt động học 
- Trẻ nhớ tên truyện, hiểu được truyện  Qua câu chuyện
+ Truyện : Ai ngoan sẽ được thưởng” 
* Chơi hoạt động ở các góc
- Trẻ kể Truyện: Ai ngoan sẽ được thưởng”....
ở góc học tập
* Hoạt động chiều
- Trẻ kể lại truyện Ai ngoan sẽ được thưởng”

	                                                   V. Giáo dục phát triển thẩm mỹ

	              2. Một số kĩ năng trong hoạt động âm nhạc và hoạt động tạo hình

	MT76
	.Trẻ có một số kỹ năng hát. Hát được theo giai điệu bài hát quen thuộc trẻ em. Trẻ thích nghe nhạc, nghe hát, chú ý lắng nghe giai điệu các bài hát, bản nhạc, và biết hưởng ứng với bài hát mà trẻ yêu thích. Chú ý nghe, thích được hát theo, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư theo bài hát, bản nhạc; thích nghe đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; thích nghe kể câu chuyện
	
- Hát đúng giai điệu, lời ca bài hát
+ DH bài: “Quê hương tươi đẹp”, Hòa bình cho bé
+  N/H: Quê hương.
T/C: Hát theo hình vẽ


	* Hoạt động học 
- Trẻ biết hát và hát thuộc bài hát, nhớ tên bài, tên tác giả..qua DH bài:
+ DH bài: “Quê hương tươi đẹp”, Hòa bình cho bé
+  N/H: Quê hương.
T/C: Hát theo hình vẽ
- Chơi ở góc nghệ thuật: Hát các bài hát về chủ đề:
+ Hát bài:“Quê hương tươi đẹp, Hòa bình cho bé…


	MT78
	Sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm theo sự gợi ý.

	Sử dụng một số kỹ năng cắt,dán để tạo thành sản phẩm đẹp
+ Tô màu dây cờ
+ Nặn theo ý thích 

	* Hoạt động học  :
- Trẻ biết chọn màu phù hợp, cầm bút di màu đẹp theo bức  tranh đẹp
+ Tô màu dây cờ
* Chơi hoạt động ở các góc
- Hướng dẫn trẻ cầm bút, tô màu sản phẩm đẹp ở góc nghệ thuật.
* Hoạt động học  :
- Trẻ biết các kỹ năng nặn để tạo thành chiếc xe ô tô đẹp
+ Trẻ biết nặn một số sản phẩm đẹp.
* Chơi hoạt động ở các góc
- Hướng dẫn trẻ cách nặn sản phẩm đẹp ở góc nghệ thuật.

	MT79
	Vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tạo thành bức tranh đơn giản.
	+ Xé dán đuôi diều 

	* Hoạt động học  :
+ Xé dán đuôi diều 
- Trẻ biết xé từng dải giấy phết hồ dán đuôi diều
- Hướng dẫn trẻ một số kỹ năng lăn dọc, xoay tròn, ấn dẹt để tạo thành sản phẩm đẹp ở góc nghệ thuật 






KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ   : EM YÊU QUÊ EM 
Thời gian thực hiện: Từ ngày 4/5 đến ngày 8/5/2026
Giáo viên : Cao Thị Sâm    Lớp : Bé A
	  Ngày
HĐ  
	
Thứ 2/4/5
	 
  Thứ 3/5/5
	
Thứ 4/6/5
	
Thứ 5/7/5
	  
 Thứ 6/8/5

	
- Đón trẻ 
- Chơi TC
- TDS
	- Đón trẻ vào lớp, cất đồ dùng của trẻ vào nơi quy định , biết chào hỏi lễ phép cô giáo và phụ huynh.
- Chuẩn bị đồ dùng, đồ chơi trong ngày.
- Cho trẻ xem tranh ảnh và trò chuyện về các di tích lịch sử các danh lam thắng cảnh , lễ hội, nghề truyền thống ở Diễn Châu.
- Thể dục sáng: Tập với bài “ Quê hương tươi đẹp”

	Hoạt
   động
    học
     
	LVPTNT
Trò chuyện sáng quê hương em 

 
	       PTTC:
Thể dục 
VĐCB: Ném trúng đích ngang, xa 1,5m
TCVĐ: Chuyền bóng qua đầu
	PTNN
Thơ: 
Quê em vùng biển

	PTTM
Tạo hình:
Tô màu dây cờ 
	PTTM
   Âm nhạc:
 - NDTT: DH “ Quê hương tươi đẹp”
 - NDKH: NH“Quê hương”

	
   Hoạt 
   động 
   ngoài 
   trời
	- HĐCMĐ: Quan sát tranh bãi biển Diễn Thành, tranh cánh đồng quê em, tranh một số di tích lịch sử, danh lam thắng cảnh,thời tiết.
- CVĐ: Cây cao - cỏ thấp, kéo co ,mèo đuổi chuột, rồng rắn lên mây,  dung dăng dung dẻ.
 - Chơi tự do: Chơi ở cầu trượt, nhà bóng ; chơi với hột hạt.

	
 
Chơi hoạt 
động góc
	- Góc đóng vai: Cửa hàng bán quà lưu niệm,quần áo mùa hè.Nấu ăn, bác sỹ.
 - Góc xây dựng, lắp ráp:  Xây dựng bãi biễn diễn Thành. 
 - Góc khoa học và toán: Ôn so sánh độ lớn của hai đối tượng, phân
 loại lô tô.
- Góc âm nhạc, tạo hình: Tô màu,vẽ, nặn, các loại phao, áo bơi... Gấp thuyền, làm nón, phao các nguyên vật liệu mở. Hát, múa về chủ đề. 
- Góc sách truyện: Xem tranh ảnh,truyện tranh về cảnh quê hương.
 - Góc thiên nhiên: Chơi với cát, nước. Chăm sóc cây.

	
Hoạt động 
 ăn ngủ
	* Giờ ăn: Cô chuẩn bị bàn ghế, khăn trải bàn, lọ hoa tươi, giấy lau miệng, khăn ướt cho trẻ.
- Cô đeo tạp dề, mũ, khẩu trang để chia cơm cho trẻ đồng thời giới thiệu tên các món ăn và nêu được các chất dinh dưỡng từ món ăn, khuyến khích trẻ ăn hết suất.
- Cô giáo dục trẻ ăn biết mời cô và các bạn, ăn không làm rơi cơm, không nói chuyện...
* Giờ ngủ: Cô lau sàn khô thoáng, trải phản 3 dãy khoảng cách 40 phân, trải chiếu lên phản, cô xếp gối cho trẻ nằm, trước khi ngủ cho trẻ đọc bài thơ: “ Giờ đi ngủ”

	Hoạt động
chiều
	PBTCM 
TC: Rồng rắn lên mây

	Thực hiện vở chủ đề : 
-.Chơi theo ý thích
	Nghỉ sinh hoạt chuyên môn 
	[bookmark: _GoBack]- Làm quen bài hát “Quê hương tươi đẹp’’
- Chơi tự chọn.
	- Vệ sinh trường lớp.
- Vệ sinh cá nhân
- Nêu gương cuối tuần


           KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH : VIẾT NAM ĐẤT NƯỚC CỦA EM 
Thực hiện  từ ngày 11/5 đến ngày 15/5/2025
Giáo viên : Cao Thị sâm   -    Bé A
	    Ngày
HĐ
	  Thứ 2/11/5
	  Thứ 
3/12/5
	Thứ
4/13/5
	Thứ 
5/14/5
	Thứ
 6/15/5

	
- Đón trẻ 
- Chơi TC
- TDS
	- Đón trẻ vào lớp, cất đồ dùng của trẻ vào nơi quy định, biết chào hỏi lễ phép cô giáo và phụ huynh.
- Chuẩn bị đồ dùng, đồ chơi trong ngày.
- Cho trẻ xem tranh ảnh và trò chuyện về các di tích lịch sử các danh lam thắng cảnh , Thủ đô Hà Nội.
- Thể dục sáng: Tập với bài “Yêu Hà Nội”

	
Hoạt động
 học 
   
	     PTNT
KPKH
Tìm hiểu về thủ đô Hà Nội 

	   PTTC
Thể dục:
VĐCB:
Ném xa-Chạy 10m.
TC: Đuổi bóng.
	        PTNT
Toán: So sánh chiều cao của hai nhóm đối tượng 
	PTNN
Truyện:
Ai ngoan sẽ được thưởng 
  
	     PTTM
NDKH: TC:  Khiêu vũ. NDTT: Dạy hát:“ Hòa bình cho bé”
 - NDKH: TC:
 Hát theo hình vẽ 

	Hoạt động 
ngoài  trời
	- HĐCMĐ: Quan sát tranh Lăng Bác Hồ, tranh Thủ đô Hà Nội, thời tiết, Dạo chơi…
- CVĐ: Cây cao - cỏ thấp, mèo đuổi chuột, rồng rắn lên mây, dung dăng dung dẻ......
 - Chơi tự do: Chơi ở cầu trượt, nhà bóng, chơi với hột hạt.

	
 Chơi  hoạt 
  động  góc
	- Góc đóng vai:Cửa hàng bán quà lưu niệm, quần áo mùa hè. Nấu ăn, bác sỹ
 - Góc xây dựng, lắp ráp:  Xây dựng lăng Bác Hồ. 
 - Góc khoa học và toán: Ôn so sánh độ lớn của hai đối tượng, phân loại lô tô
 - Góc âm nhạc, tạo hình: Tô màu,vẽ tranh về Thủ đô Hà Nội, Lăng Bác 
    Hồ. Làm đồ chơi từ các nguyên vật liệu mở. Hát, múa về các bài chủ đề. 
 - Góc sách truyện: Xem tranh ảnh,truyện tranh về cảnh quê hương, đất
 - Góc th nướciên nhiên: Chơi với cát, nước. Chăm sóc cây.

	
 Hoạt động
 ăn ngủ
	* Giờ ăn: Cô chuẩn bị bàn ghế, khăn trải bàn, lọ hoa tươi, giấy lau miệng, khăn ướt cho trẻ.
- Cô giáo dục trẻ ăn biết mời cô và các bạn, ăn không làm rơi cơm, không nói chuyện...
 * Giờ ngủ: Cô lau sàn khô thoáng, trải phản 3 dãy khoảng cách 40 phân,
  trải chiếu lên phản, cô xếp gối cho trẻ nằm, trước khi ngủ cho trẻ đọc bài thơ: “ Giờ đi ngủ

	
  Hoạt
  động
 chiều
	- Hướng dẫn trò chơi mới:
“Bịt mắt bắt dê”
- Chơi tự chọn
	- Thực hiện vở tạo hịnh
- Chơi tự chọn.
	- Thực hiện vở thủ công
- Chơi tự chọn.
	- Làm quen bài hát “ Hòa bình chobé’’
- Chơi tự chọn.
	- Vệ sinh trường lớp.
- Vệ sinh cá nhân
- Nêu gương cuối tuần



CHỦ ĐỀ NHÁNH: BÁC HỒ KÍNH YÊU
Thực hiện : Từ ngày 18/5- 22/5/2026
Giáo viên : Cao Thị Sâm
	Ngày
HĐ
	Thứ 2
18/5
	Thứ 3
19/5
	Thứ 4
20/5
	Thứ 5
21/5
	Thứ 6
22/5

	- Đón trẻ-Chơi TC
- TDS
	- Đón trẻ vào lớp, cất đồ dùng của trẻ vào nơi quy định , biết chào hỏi lễ phép cô giáo và phụ huynh.
- Chuẩn bị đồ dùng, đồ chơi trong ngày.
- Cho trẻ xem tranh ảnh và trò chuyện về Bác Hồ kình yêu.
- Thể dục sáng: Tập với bài “ Hòa bình cho bé”

	
Hoạt động  
học  

	PTNT
KPKH
Bác Hồ kính yêu
 
	PTTC
Thể dục:
VĐCB: 
Bò thấp –bật ô
TC: Bắt bóng.
	PTTM
Tạo hình:
    Xé dán đuôi diều 

	PTNN
Thơ: 
Bác Hồ của em 

	LVPTTM
Âm nhạc: Biểu diễn cuối CĐ:
- NDTT: Biểu diễn các bài: “ Quê hương tươi đẹp”,“Hòa bình cho bé”, “ Nhớ ơn Bác”

	Hoạt động  ngoài trời
	- HĐCMĐ: Quan sát tranh về quê hương Bác Hồ, chơi với cát, quan sát thời tiết, quan sát cây xoài, cây sấu.
- CVĐ: Cây cao - cỏ thấp, mèo đuổi chuột, rồng rắn lên mây, kéo co.
- Chơi tự do: Chơi ở cầu trượt , nhà bóng ; chơi với hột hạt.

	
Chơi hoạt  động góc
	- Góc đóng vai:  Cửa hàng bán quà lưu niệm,quần áo mùa hè.Nấu ăn, bác sỹ.
 - Góc xây dựng, lắp ráp:  Xây dựng lăng Bác Hồ. 
 - Góc khoa học và toán:  Ôn đếm trên đối tượng trong phạm vi 5.  phân loại lô tô.
- Góc âm nhạc, tạo hình: Tô màu,vẽ tranh Bác Hồ.Trang trí ảnh Bác Hồ.Làm đồ chơi từ các nguyên vật liệu mở. Hát, múa về các bài chủ đề. 
- Góc sách truyện: Xem tranh ảnh,truyện tranh về cảnh quê hương, đất nước.
- Góc thiên nhiên: Chơi với cát, nước. Chăm sóc cây

	
Hoạt động
 ăn ngủ
	* Giờ ăn: Cô chuẩn bị bàn ghế, khăn trải bàn, lọ hoa tươi, giấy lau miệng, khăn ướt cho trẻ.
- Cô đeo tạp dề, mũ, khẩu trang để chia cơm cho trẻ đồng thời giới thiệu tên các món ăn và nêu được các chất dinh dưỡng từ món ăn, khuyến khích trẻ ăn hết suất.
- Cô giáo dục trẻ ăn biết mời cô và các bạn, ăn không làm rơi cơm, không nói chuyện...
* Giờ ngủ: Cô lau sàn khô thoáng, trải phản 3 dãy khoảng cách 40 phân, trải chiếu lên phản, cô xếp gối cho trẻ nằm, trước khi ngủ cho trẻ đọc bài thơ: “ Giờ đi ngủ”

	
Hoạt động chiều

	- Hướng dẫn TC mới: “Ai đoán giỏi ”
- Chơi tự chọn
	- Làm quen bài thơ: Bác Hồ của em
- Chơi tự chọn
	-  Thực hiện vở chủ điểm
- Chơi tự chọn
	Ôn toán trong phạm vi 5

	- Vệ sinh trường lớp.
- Vệ sinh cá nhân
- Nêu gương cuối tuần
















