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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ:
NƯỚC VÀ CÁC HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN 
Thực hiện trong 3 tuần: Từ ngày 13/3 đến 01/05/2026
Người thực hiện: Hồ Thị Linh – Lớp MG Bé A
                             MỤC TIÊU CÁC LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN
		                                           MỤC TIÊU CÁC LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN

	Mục tiêu
	Nội dung
	Hoạt động

	                                               Lĩnh vực phát triển thể chất

	                                                    1.   Phát triển vận động 

	

MT1



	Trẻ thực hiện đủ các 
động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn

	- Hô hấp: Hít vào thở ra
- Tay:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước sang hai bên.
- Lưng bụng lườn
+ Cúi về phía trước
- Chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngồi xổm đứng lên, bật tại chỗ

	- Tổ chức HĐ thể dục sáng.
- Tổ chức hoạt động có chủ định: Bài tập phát triển chung
+ Hô hấp: Hít vào thở ra
+ Tay:
* Đưa hai tay lên cao, ra phía trước sang hai bên.
+ Lưng bụng lườn
* Cúi về phía trước
+ Chân:
* Bước lên phía trước, bước sang ngồi xổm đứng lên, bật tại chỗ

	          b. Thể hiện kỹ năng vận động cơ bản và các tố chất trong vận động 

	MT3
    
	 Giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động:

	+ Đi trong đường hẹp đầu đội túi cát.

	- Tổ chức Hoạt động phát triển vận động.
-HĐH : + Đi trong đường hẹp đầu đội túi cát.


	                                          2.  Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe

	a. Biết một số món ăn, thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe

	MT10
	 Biết tên một số món ăn hàng ngày: trứng rán, cá kho, canh rau...
	- Nhận biết một số món ăn quen thuộc hằng ngày ở nhà và ở trường;
	* HĐ ăn: 
- Trẻ được ăn đủ chất, đủ lượng và gọi đúng tên một số món ăn hàng ngày
- Thường xuyên nhắc nhở trẻ ăn hết suất của mình.

	         C. Có một số hành vi và thói quen tốt trong sinh hoạt và giữ gìn sức khoẻ

	MT15
	Có một số hành vi tốt trong vệ  sinh, phòng bệnh khi được nhắc nhở:
- Chấp nhận: Vệ sinh răng miệng, đội mũ khi ra nắng, mặc áo ấm, đi tất khi trời lạnh, đi dép, giày khi đi học.
- Biết nói với người lớn khi bị đau, chảy máu..
	* Kỹ năng sống:
+ Đi dép, đội mũ, khẩu trang
+ Chọn trang phục phù hợp mùa
+ Phòng bệnh mùa lạnh/ nóng
- Tập luyện một số thói quen tốt về giữ gìn sức khỏe.
- Lợi ích của việc giữ gìn thân thể, vệ sinh môi trường đối với sức khoẻ con người.gìn vệ sinh
- Nhận biết trang phục theo thời tiết.
- Nhận biết một số biểu hiện khi ốm.
	* Hoạt động tự phục vụ
- Hướng dẫn trẻ tự lấy nước súc miệng, rửa tay bằng xà phòng, lau mặt đúng tao tác
- Nhắc nhở trẻ thường xuyên khi trẻ có nhu cầu trong việc ăn, ngủ, vệ sinh.
* Mọi lúc mọi nơi 

	                                    II. Giáo dục phát triển nhận thức      

	                                           1.  Khám phá khoa học

	a. Xem xét và tìm hiểu đặc điểm của các sự vật, hiện tượng

	MT22
	Làm thử nghiệm đơn giản, thí nghiệm Steam với sự giúp đỡ của người lớn để quan sát, tìm hiểu đối tượng. Ví dụ: Thả các vật vào nước để nhận biết vật chìm hay nổi.
	* Tổ chức các HĐ thử nghiệm đơn giản: 
- Vật chìm; Vật nổi;
- Thí nghiệm Steam với cát , đá , sỏi ,nước 
	- Hoạt động ngoài trời : vật chìm , vật nổi. Trứng chìm , trứng nổi , Thí nghiệm Steam với cát , đá , sỏi ,nước

	b. Nhận biết mối quan hệ đơn giản của sự vật, hiện tượng và giải quyết vấn đề đơn giản

	MT25
	Nhận ra một vài mối quan hệ đơn giản của sự vật, hiện tượng quen thuộc khi được hỏi.
	Tác động của sự vật hiện tượng đối với đời sống con người như: con vật, cây cối, không khí, nước,nắng mưa…..
* KNS: * KNS: - Bảo vệ nguồn nước 
	Hoạt động học : 
- Trò chuyện sáng : Nước – Không khí 
KNS : Dạy trẻ uống nước khi đã đun sôi 

	                          2. Làm quen với một số khái niệm sơ đẳng về toán

	a. Nhận biết số đếm , số lượng 

	                                                   III. Giáo dục phát triển ngôn ngữ

	2. Sử dụng lời nói trong cuộc sống hàng ngày

	MT51
	 Đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Dạy trẻ đọc thơ, đồng dao, ca dao và bước đầu biết cách thể hiện ngữ điệu giọng phù hợp với nội dung bài thơ, ca dao, đồng dao.Khuyến khích động viên trẻ đọc thơ cùng nhóm bạn, đọc cá nhân.
- Đọc thơ, ca dao, tục ngữ, hò vè.
+ Thơ: Rong và cá 
+ Ong và bướm 
	- Tổ chức hoạt động học có chủ định:
+ Thơ: Cầu vồng , ông mặt trời óng ánh 
 - HĐ chơi ở các góc
- HĐ ngoài trời
- HĐ chiều
- HĐ đón trả trẻ
- Hoạt động ăn

	MT52
	Kể lại truyện đơn giản đã được nghe với sự giúp đỡ của người lớn.
	· Truyện : Quả trứng ,bác gấu đen và 2 chú thỏ 
	Hoạt động học : 
Truyện : Giọt nước tí xíu 
- Hoạt động góc 

	MT54
	 Sử dụng các từ vâng ạ, dạ, thưa, … trong giao tiếp.







	- Sử dụng các từ biểu thị sự lễ phép.
- Nói và thể hiện cử chỉ, điệu bộ, nét mặt phù hợp với yêu cầu, hoàn cảnh giao tiếp
+ Dạy bé cách xưng hô, chào hỏi, thưa gửi lễ phép.
+ Thực hiện giao tiếp lễ phép hàng ngày với cô, với người thân, bạn bè.
	Mọi lúc mọi nơi 

	MT57
	Nhìn vào tranh minh họa và gọi tên nhân vật trong tranh..
	- Cô kể cho trẻ những câu chuyện có tranh minh họa nhân vật rõ ràng, nội dụng ngắn gọn dễ hiểu. Hướng dẫn trẻ quan sát và gọi tên các nhân vật trong tranh.
	- Mọi lúc mọi nơi.
- Các giờ hoạt động góc .

	                                                   V. Giáo dục phát triển thẩm mỹ

	              2. Một số kĩ năng trong hoạt động âm nhạc và hoạt động tạo hình

	MT76
	Hát tự nhiên, hát được theo giai điệu bài hát quen thuộc.
	- Hát đứng iai điệu , lời bài hát 
+  Gà trống mèo con và cún con 
+ Đố bạn 


	- Tổ chức trong các hoạt động học có chủ định: 
* DH : +  Cho tôi đi làm mưa với 
+ Mùa hè đến 
NH: Con kênh xanh xanh 
+ Tôm,cá, cua thi tài 


	MT79
	Vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tạo thành bức tranh đơn giản.
	- Tô màu đu quay; Tô màu chùm bóng bay;
+ Tô màu đèn ông sao
	- Tổ chức trong các hoạt động học có chủ định:
+ Vẽ mưa , vẽ cây cỏ 
+ Xé dán tia nắng mặt trời 
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KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH: NƯỚC – KHÔNG KHÍ . (TUẦN 30)
(Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ ngày 13/ 04  - 17/04/2026).
Giáo viên : Hồ Thị Linh 
	Nội
dung 
	Thư 2/ /13
	Thư 3/14
	Thứ 4/15
	Thứ 5/16
	Thứ 6/17

	Đón trẻ-  điểm danh- TDS
	- Cô đến sớm trước 15phút, quét dọn thông thoáng phòng.
- Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày. 
- Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân.
- điểm danh
- TDS : Cô và trẻ tập bài :  “Nắng sớm”

	Hoạt động học 
	LVPTNT
TCS :
 Nước và không khí 
	 PTTC
Thể dục
-VĐCB: 
Đi trong đường hẹp- Đầu đội túi cát
	PTTM
Tạo hình:
Vẽ mưa, vẽ cây cỏ.
	  PTNN
LQVH
Chuyện: 
Giọt nước tí xíu. 
	PTTM:ÂN
NDTT: 
+ DH: Cho tôi đi làm mưa với(Hoàng Hà)
NDKH: + TC: Tai ai tinh 

	Chơi  ngoài trời
	- Hoạt động có mục đích: Quan sát cây xanh,trải nghiệm vật chìm nổi,Pha màu nước,Quan sát bầu trời,thời tiết.
 - Chơi vận động:Trời mưa,Lá và gió,chuyền bóng,Trời tối trời sáng, Trời nắng trời mưa
- Chơi tự do: Cho trẻ chơi với một số đồ chơi bằng nguyên liệu,chơi với đồ chơi trong sân trường,chơi trải nghiệm vơi môi trường thiên nhiên..

	Chơi hoạt động 
ở các góc
	- Góc đóng vai :Cửa hàng giải khát,bác sĩ khám bệnh,cửa hàng ăn uống,gia đình đi du lịch,
- Góc xây dựng – Lắp ghép: Xây ao cá – Lắp ghép theo ý thích.
- Góc khoa học- toán :Vòng quay luân chuyên,nhận biết các nguồn nước.
- Góc sách truyện: Trẻ xem tranh ảnh..Đọc thơ,kể chuyện
- Góc âm nhạc – Tạo hình : Vẽ mưa,vẽ hồ nước,làm đồ chơi bằng nguyên liệu,hát ,múa theo chủ đề.
- Góc thiên nhiên : Đong nước vào chai,thả thuyền giấy vào nước,quan sát vật chìm nổi,pha màu nước,chăm sóc cây xanh.

	Hoạt động ăn- ngủ
	- Cô cho trẻ rửa tay lau mặt trước khi ăn .Cô chuẩn bị bàn ,khăn lau tay ,hoa để bàn ăn.Cô động viên trẻ ăn hết suất .Chuẩn bị chăn gối ,sạp cho trẻ ngủ.

	Hoạt động chiều
	PBTCM 
Lộn lầu vồng
Chơi theo ý thích
	Thực hiện vở tạo hình trang 23
- Chơi tự chọn theo ý thích 
	- Làm quen với câu chuyện 
Giot ước tý xíu.
- Chơi chọn theo ý thích 
	- Cô và trẻ thực hiện vở thủ công. 
- Chơi chọn theo ý thích
	- Vệ sinh trường lớp.
- Vệ sinh cá nhân trẻ
- Nêu gương cuối tuần. 




KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH:CÁC HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN:( Tuần 31)
(Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ ngày  20/ 4  - 24/4/2026)
Giáo viên : Hồ Thị Linh 
	Nộidung 
	Thứ 2 /20
	Thứ 3/21
	Thứ 4/212
	Thứ 5/23
	Thứ 6/24

	Đón trẻ-  điểm danh-TDS
	- Cô đến sớm trước 15phút, quét dọn thông thoáng phòng.
- Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày. 
- Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân.
- Điểm danh- TDS : Cô và trẻ tập bài :  “Nắng sớm”

	Hoạt động học 
	 LVPTTM 
Ký năng sống 
Dạy trẻ uống nước đã đun sôi
	LVPTNT
KPKH:
Một số hiện tượng tự nhiên( Ngày và đêm)
	LVPTTM 
Tạo hình 
Xé , dán tia nắng mặt trời 
	  PTNN
Thơ 
Cầu vồng
“Nhược Thủy” 
	PTTM:ÂN
-NDTT:Dh: Mùa hè đến
-NDKH: Nh: con kênh xanh xanh.

	Hoạt động ngoài trời
	- Hoạt động có mục đích: Quan sát cây xanh, chơi với cát,quan sát đá, quan sát thời tiết.
 - Trò chơi vận động:Trời mưa,Lá và gió,chuyền bóng,Trời tối trời sáng, Trời nắng trời mưa
- Chơi tự do: Cho trẻ chơi với một số đồ chơi bằng nguyên liệu,chơi với đồ chơi trong sân trường,chơi trãi nghiệm vơi môi trường thiên nhiên..


	Chơi hoạt các  động góc
	- Góc đóng vai :Cửa hàng giải khát,bác sĩ khám bệnh,cửa hàng ăn uống,gia đình đi du lịch,
- Góc xây dựng – Lắp ghép: Xây biển Diễn Thành – Lắp ghép theo ý thích.
- Góc khoa học- toán : Đếm đến 5, nhận biết nhóm có 5 đối tượng 
- Góc sách truyện: Trẻ xem tranh ảnh, Đọc thơ,kể chuyện.
- Góc âm nhạc – Tạo hình : Vẽ ông mặt trời, vẽ ô ,tô màu,đất nặn,làm đồ chơi bằng nguyên liệu,hát ,múa theo chủ đề.
- Góc thiên nhiên : Đong nước vào chai,thả thuyền giấy vào nước,quan sát vật chìm nổi,pha màu nước,chăm sóc cây xanh

	Hoạt động ăn- ngủ
	- Cô cho trẻ rửa tay lau mặt trước khi ăn .Cô chuẩn bị bàn ,khăn lau tay ,hoa để bàn ăn.Cô động viên trẻ ăn hết suất .Chuẩn bị chăn gối ,sạp cho trẻ ngủ.

	Hoạt động chiều
	-Lqtcm: Lá và gió 
- Chơi theo ý thích
	 -Hướng dẫn thực hiện vở chủ đề
- Chơi theo ý thích
	Thực hiện vở chủ đề 
	- Thực hiện vở thủ công :  
- Chơi theo ý thích   
	- Vệ sinh trường lớp.
- Vệ sinh cá nhân trẻ
- Nêu gương.







KẾ HOẠCH  CHỦ ĐỀ NHÁNH: THỜI TIẾT BỐN MÙA (Tuần 32)
Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ ngày 27/04/2026  - 1/05/2026.
Giáo viên : Hồ Thị Linh 
	Nộidung 
	Thứ 2 /27
	Thứ 3/28
	Thứ 4/29
	Thứ 5/30
	Thứ 6/1

	Đón trẻ-  điểm danh- TDS
	- Cô đến sớm trước 15phút, quét dọn thông thoáng phòng.
- Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày. 
- Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân.
- Điểm danh
- TDS : Cô và trẻ tập bài :  “Nắng sớm”

	Hoạt động học 
	Nghỉ bù ngày giỗ tổ hung vương

	PTNN
Thơ 
Ông mặt trời óng ánh.

	 LPTTM
Tạo hình 
Trang trí chiếc phao
	  Nghỉ ngày thống nhất đát nước  
	 Nghỉ ngày Quốc tế lao động 


	Chơi ngoài trời
	- Hoạt động có mục đích: Quan sát cây xanh,trải nghiệm vật chìm nổi,Pha màu nước,Quan sát bầu trời,thời tiết.
 - Trò chơi vận động:Trời mưa,Lá và gió,chuyền bóng,Trời tối trời sáng, Trời nắng trời mưa
- Chơi tự do: Cho trẻ chơi với một số đồ chơi bằng nguyên liệu,chơi với đồ chơi trong sân trường,chơi trãi nghiệm vơi môi trường thiên nhiên..

	Chơi Hoạt động ở các  góc
	- Góc đóng vai :Cửa hàng giải khát,bác sĩ khám bệnh,cửa hàng ăn uống,gia đình đi du lịch,
- Góc xây dựng – Lắp ghép: Xây biển Diễn Thành – Lắp ghép theo ý thích.
- Góc khoa học- toán : Xếp lô tô, 
- Góc sách truyện: Trẻ xem tranh ảnh, Đọc thơ,kể chuyện.
- Góc âm nhạc – Tạo hình : Vẽ ông mặt trời, vẽ ô ,tô màu,đất nặn,làm đồ chơi bằng nguyên liệu,hát ,múa theo chủ đề.
- Góc thiên nhiên : Đong nước vào chai,thả thuyền giấy vào nước,quan sát vật chìm nổi,pha màu nước,chăm sóc cây xanh.


	Hoạt động ăn- ngủ
	- Cô cho trẻ rửa tay lau mặt trước khi ăn .Cô chuẩn bị bàn ,khăn lau tay ,hoa để bàn ăn.Cô động viên trẻ ăn hết suất .Chuẩn bị chăn gối ,sạp cho trẻ ngủ.

	Hoạt động chiều
	 
	 - Làm quen bài hát mới : Mùa hè đến. 
- Chơi tự chọn theo ý thích .  
	. Vệ sinh nhóm lớp 
Nêu gương cuối  ngày .
	 
	



                   







