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	1.Nuôi dưỡng - ăn uống.














	
- 100% Trẻ được ngồi vào bàn ăn.
- 100% Trẻ được tự xúc ăn và ăn đầy đủ các món ăn của trường
- Trẻ được không khí thoải mái và khuyến khích trẻ ăn hết suất.
--100% trẻ được ăn hoa quả tráng miệng sau khi ăn cơm.
	
- Tổ chức cho trẻ ăn ăn trưa , ăn bữa xế và ăn chiều
- Trò chuyện với trẻ về những món ăn, nhắc trẻ phải ăn cả thức ăn cho nhanh lớn, ăn không để làm rơi cơm, thức ăn ra ngoài, nếu làm rơi phải nhặt bỏ vào trong đĩa.
- Trẻ ăn xong đưa bát bỏ vào rổ. 
- Sau khi ăn xong cho trẻ lau miệng lau tay, súc miệng và uống nước.
	

100% trẻ được ăn bán trú tại trường

	
	2.Chăm sóc giấc ngủ.
	- 100% trẻ được ngủ đủ giấc.
- Phòng ngủ luôn đủ tối và ấm đảm bảo cho trẻ phòng ngủ thoáng, không có ánh sáng dọi vào để trẻ dễ ngủ và ngủ ngon.
- Cô cho trẻ tự lấy gối của mình để ra xếp gối để ngủ.
- Cô bao quát và kịp thời xử lý các tình huống có thể xẩy ra trong quá trình trẻ ngủ.
- 100% trẻ được đắp chăn cho trẻ.
- 100% trẻ đã biết cất gối của mình sau khi ngủ dậy
	- Cô thực hiện đúng các nội dung để đảm bảo  giấc ngủ cho trẻ.
- Nếu trẻ mặc nhiều quần áo, trước khi trẻ ngủ cô sẽ cởi bớt cho trẻ.
- Cô luôn túc trực quan tâm đến giấc ngủ của trẻ.
- Trẻ ngủ dậy, trẻ nào thức giấc trước cô cho dậy trước, tránh đánh thức cùng một lúc ảnh hưởng đến trẻ khác và sinh hoạt của lớp. 
- Dậy cô hướng dẫn trẻ cất gối, chăn và xếp chiếu gọn gàng sau khi ngủ dậy.
	
Tất cả trẻ được ngủ trưa đủ giấc tại trường
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	VỆ SINH:
1.Vệ sinh cá nhân.
1.1. Vệ sinh cá nhân giáo viên.










1.2. Vệ sinh cá nhân trẻ.











2.Vệ sinh môi trường:
2.1 Vệ sinh đồ dùng đồ chơi.





2.2.Vệ sinh phòng nhóm




2.3. Xử lý rác thải






CHĂM SÓC SỨC KHỎE
1. Theo dõi sức khỏe trẻ em trong năm học
1.2. Theo dõi tình trạng dinh dưỡng
2. Phòng bệnh
2.1. Tiêm chủng, phòng dịch
2.2. Phát hiện sớm và chăm sóc trẻ ốm

AN TOÀN
1. An toàn và thể lực

2. An toàn về tính mạng






CHĂM SÓC TRẺ SUY DINH DƯỠNG

	


- Quần áo luôn gọn gàng, sạch sẽ
- Giữ gìn thân thể sạch sẽ, đầu tóc luôn gọn gàng, móng tay cắt ngắn.
- Đôi bàn tay luôn sạch sẽ khi chăm sóc trẻ




- Để đồ dùng cá nhân của trẻ riêng biệt.
- Khám sức khỏe định kỳ hàng năm.
- 100% trẻ được vệ sinh cá nhân sạch sẽ hàng ngày.
· 100% trẻ có ý thức rửa tay bằng xà phòng khi tay bẩn và sau khi đi vệ sinh.


- 100% trẻ có đủ đồ dùng cá nhân riêng theo qui định.
- 100 đồ dùng đồ chơi luôn sạch sẽ, đảm bảo an toàn đối với trẻ.
- Thùng đựng nước luôn sạch sẽ an toàn.

- Phòng lớp luôn được vệ sinh sạch sẽ, thoáng và ấm về mùa đông.
- 100% trẻ biết đi dép sạch trong nhà.

Rác thải của nhóm lớp được bỏ vào túi ni lon và bỏ vào thùng rác của lớp. Cuối ngày giáo viên đưa về nơi tập kết rác thải của nhà trường để xử lý rác sạch sẽ.


-  Thực hiện đầy đủ các biện pháp phòng chống dịch.





- 100% trẻ đảm bảo sức khỏe khi đến trường.
- Khi đón trẻ và chăm sóc trẻ trong cả ngày, nếu thấy trẻ có gì khác thường phải theo dõi tình hình sức khỏe của trẻ cẩn thận để xử lý kịp thời

- 100% trẻ được đảm bảo an toàn khi đến trường mầm non.
- 100% trẻ được đối xử ân cần, dịu dàng khi ở trên lớp.

- 100% trẻ được đảm bảo an toàn về tính mạng, không để xay ra tai nạn trong trường học.

- Trẻ được quan tâm hơn về nhiều mặt, được chăm sóc riêng khi ăn, ngủ
- Khi ăn ngủ cô cần lưu tâm đến các trẻ bị suy dinh dưỡng hơn.

	


- Quần áo của cô luôn gọn gàng, sạch sẽ
- Giữ gìn thân thể sạch sẽ, đầu tóc luôn gọn gàng, móng tay cắt ngắn.
- Đôi bàn tay luôn sạch sẽ: Trò chuyện với trẻ lồng hép giáo dục vệ sinh vào hoạt động trong ngày cho trẻ.

- Cho trẻ rửa tay, lau mặt hàng ngày. Khi thực hiện cô kết hợp với trò chuyện cùng trẻ và giáo dục trẻ về việc vệ sinh sạch sẽ.








- Giáo viên làm ký hiệu riêng từng đồ dùng cá nhân của từng trẻ.
- Hướng dẫn trẻ lấy đồ dùng theo ký hiệu của trẻ.
- Lau chùi bàn ghế khi bẩn và sắp xếp gọc gàng 
- Đồ dùng vệ sinh, đồ chơi phải đảm bảo an toàn và vệ sinh sạch sẽ
- Giáo viên luôn vệ sinh phòng nhóm sạch sẽ, thông thoáng theo quy định.
- Cô bỏ rác và hướng dẫn trẻ bỏ rác đúng nơi quy đinh.
- Cuối ngày cô gom rác và tập kết về đúng nơi quy định.




- Tuyên truyền với phụ huynh cách phòng chống dịch bệnh.Giáo viên phát hiện kịp thời để báo cáo với nhà trường khi có dịch bệnh xẩy ra, tránh lây lan trong nhà trường
- Khi chăm sóc trẻ ốm cô luôn ân cần, dịu dàng, không làm trẻ sợ hãi, tránh để trẻ bị lạnh.






- Đảm bảo an toàn cho trẻ ở mọi lúc mọi nơi.


- Cô luôn bao quát trẻ để đảm bảo an toàn cho trẻ.






- Thường xuyên trao đổi với phụ huynh về sức khỏe của trẻ và trao đổi với phụ huynh về cáh chăm sóc về dinh dưỡng cho những trẻ bị SDD và trẻ thấp còi.

	


Thực hiện tốt












Trẻ thực hiện đầy đủ












Thực hiện tốt









Vệ sinh sạch sẽ





Bỏ rác đúng nơi quy định


















Thực hiện tốt











100% trẻ đảm bảo sức khoẻ khi đến trường







Trẻ được đảm bảo an toàn





Thực hiện tốt



 


                          KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THEO CHỦ ĐỀ
CHỦ ĐỀ:  THẾ GIỚI THỰC VẬT – BÉ VUI ĐÓN TẾT 
                         Thực hiện 5 tuần:( Từ ngày 12/01 đến ngày 13/02/2026)
                                         Người thực hiện: Hà Thị Ngân
	Mục tiêu
	Nội dung
	Hoạt động

	Phát triển thể chất

	Phát triển vận động

	Thực hiện được các động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp

	MT 2. Trẻ thực hiện đúng , thuần thục các động tác của bài thể dục theo hiệu lệnh hoặc theo nhịp bản nhạc / bài hát . bắt đầu và kết thúc động tác đúng nhịp
	· Động tác hô hấp
·  Động tác tay
· Động tác chân
·  Động tác bụng 
Động tác bật
	-Thể dục sáng
+ Quả gì
+ Bầu và bí 
+ Ngày tết quê em
+ Màu hoa
+ Vườn cây của ba

	Thể hiện kỹ năng vận động cơ bản và tố chất trong vận động

	MT 3. Trẻ giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vân động đi
	· Đi bằng mép ngoài bàn chân

	· Hoạt động học
+ Đi bằng mép ngoài bàn chân


	MT 4. Trẻ kiểm soát được vận động: Chạy thay đổi  hướng vận động theo đúng hiệu lệnh (đổi hướng ít nhất 3 lần). 

	- Chạy 18m trong khoảng 10 giây 

	· Hoạt động học : 
+ Chạy 18m trong khoảng 10 giây
- Hoạt động rèn luyện sức khỏe: Rèn luyện cơ chân bằng các hoạt động đi, chạy.
- HĐNT:  Tổ chức cho trẻ chơi tự do

	MT 5.Trẻ phối hợp tay- mắt trong vận động: ném, đập.
	- Đập bắt bóng tại chỗ

	- Hoạt động học :
+ Đập bắt bóng tại chỗ
- Hoạt động ngoài trời:
Trẻ tham gia trò chơi đập, bắt bóng. TC chuyền bóng

	MT 6. Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong vận động nhảy và thực hiện bài tập
	- Nhảy lò cò 5m

	 
	-Hoạt động học :
+ Nhảy lò cò 5m
- Hoạt động ngoài trời: Trẻ chơi bật liên tục vào các vòng tròn vẽ trên sân, chơi các TC nhảy lò cò.
- Hoạt động chiều: Trẻ chơi các TC tự do.

	Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe

	Nhận biết một số món ăn, thực phẩm thông thường và lợi ích chúng đối với sức khỏe

	MT 9. Lựa chọn được một số thực phẩm khi được gọi tên nhóm
	- Thực phẩm giàu vitamin muối khoáng; hoa, quả...
	Trẻ được ăn bữa phụ như: Cam , chuối, thanh long...

	MT 10. Nói được tên một số món ăn hàng ngày và dạng chế biến đơn giản. 
	     - Kể đúng tên một số thực phẩm, món ăn quen thuộc: rau có thể luộc, nấu canh
-    - Làm quen với một số thao tác đơn giản trong chế biến một số món ăn, thức uống.
	· Hoạt động góc
+ Góc phân vai: Trẻ tập sơ chế một số món ăn từ rau , củ , quả

	Có một số hành vi và thói quen tốt trong sinh hoạt và giữ gìn sức khỏe

	MT 14.Có một số hành vi và thói quen tốt trong ăn uống
	- Mời cô mời các bạn khi ăn và ăn từ tốn
- Không đừ nghịch không làm đổ vãi thức ăn 
- Ăn nhiều loại thức ăn khác nhau
- Mời cô mời bạn khi ăn và ăn từ tốn
	- Hoạt động học
KNS: Dạy trẻ phép lịch sự trong bữa ăn

	MT 19. Nhận biết được nguy cơ không an toàn khi ăn uống và phòng tránh.


	-Không cười đùa trong khi ăn các loại quả có hạt dễ bị hóc sặc,....
- Không  ăn thức ăn có mùi ôi; ăn lá, quả lạ  dễ bị ngộ độc
	- Hoạt động trò chuyện 
+ Trước khi trẻ ăn cơm
+ Trò chuyện mọi lúc mọi nơi



	Phát triển nhận thức

	Khám phá khoa học

	Xem xét và tìm hiểu đặc điểm của sự vật, hiện tượng

	MT 23. Trẻ tò mò tìm tòi, khám phá các sự vật, hiện tượng xung quanh
	- Quá trình phát triển của cây, điều kiện sống của một số loại cây 
- Sự thay đổi của cây theo mùa.
	+ Hoạt động học
Cây cần gì để phát triển
- Hoạt động ngoài trời
+ Cho trẻ tìm hiểu về quá trình phát triển của cây
· Hoạt động góc
+ Cho trẻ tìm hiểu ở góc thiên nhiên

	MT 24. Phối hợp các giác quan để quan sát, xem xét và thảo luận về sự vật, hiện tượng như sử dụng các giác quan khác nhau để xem xét lá, hoa, quả... và thảo luận về đặc điểm của đối tượng
	- Đặc điểm, ích lợi cây, hoa, quả. 

	- Hoạt động học: 
+ Một số loại rau.
+ Tìm hiểu về một số loại hoa
- HĐNT: Xếp hột hạt thành  các loại quả.
-Hoạt động góc:  ở góc nghệ thuật: trẻ vẽ, nặn các loại quả. ở góc thiên nhiên: trẻ chăm sóc tưới  cây, tưới hoa.
- HĐ Trò chuyện: TC về đặc điểm tác dụng của các loại rau, củ quả, cây xanh, cây hoa
- HĐ chiều: Phân loại các loại rau, củ quả.

	MT 25. Làm thử nghiệm và sử dụng công cụ đơn giản để quan sát, so sánh, dự đoán, nhận xét và thảo luận.
	- Sự phát triển của cây
- Ích lợi của cây.

	
+ Hoạt động mọi lúc mọi nơi

	MT 27. Phân loại các đối tượng theo những dấu hiệu khác nhau. 
	- Phân loại cây, hoa, quả theo 2 - 3 dấu hiệu.

	
- HĐ chơi ở các góc: Phân loại các loại rau, củ quả, hoa theo các dấu hiệu đặc trưng


	Nhận biết mối quan hệ đơn giản của sự vật hiện tượng và giải quyết các vấn đề đơn giản

	MT 29. Nhận  xét được mối quan hệ đơn giản của sự vật, hiện tượng.
	- Quan sát, phán đoán mối liên hệ đơn giản cây với môi trường sống. 
- Không khí, các nguồn ánh sáng, các nguồn nước và sự cần thiết của nó với cây.
	- Hoạt động ngoài trời
+ Trẻ quan sát các loại cây





	Thể hiện sự hiểu biết của đối tượng bằng các cách khác nhau

	MT 31. Nhận xét, thảo luận về đặc điểm, sự khác nhau, giống nhau của các đối tượng được quan sát
	· So sánh sự khác nhau và giống nhau của một số  cây, hoa, quả.

	-Hoạt động ngoài trời
+Trẻ biết thảo luận , so sánh điểm giống nhau và khác nhau của các loài cây , hoa, quả sau khi được quan sát
-Hoạt động chơi ở các góc 
+ Phân loại các loại rau , củ , quả , hoa theo các đấu hiệu đặc trưng


	Làm quen một số khái niệm sơ đẳng về toán

	MT 33. Nhận biết và đếm trên đối tượng trong phạm vi 8 và đếm theo khả năng.
	- Số 8 (Tiết 1)
-Trẻ biết đếm số 8, nhận biết các nhóm có 8 đối tượng và nhận biết chữ số 8
	- Hoạt động học:  Số 8 (Tiết 1) Đếm đến 8, nhận biết nhóm có 8 đối tượng  và  nhận biết số 8
- Chơi, HĐ ở các góc: Góc toán: Trẻ tìm các đồ dùng  có số lượng là 8 , Xếp hột hạt chữ số 8
Góc Nghệ thuật: Tô màu số 8, nặn số 8
- Hoạt động chiều: Trẻ thực hiện vở làm quen với toán. 

	MT 34. So sánh số lượng của hai nhóm đối tượng trong phạm vi 10 bằng các cách khác nhau và nói được kết quả: bằng nhau, nhiều nhất, ít hơn, ít nhất.
	- Số 8 (Tiết 2)
- Trẻ nhận biết mối quan hệ hơn kém trong phạm vi 8, tạo nhóm có số lượng 8

	- Hoạt động học : 
  Số 8 (tiết 2)
- Chơi, hoạt động ở các góc: Ôn thêm bớt số lượng  trong phạm vi 8
- Hoạt động ngoài trời: Xếp hột hạt chữ số 8

	MT 36. Tách một nhóm đối tượng trong phạm vi 8 thành hai nhóm  bằng các cách khác nhau.
	- Trẻ biết gộp/tách 8 đối tượng thành 2 phần theo các cách chia khác nhau và đếm
	- Hoạt động học : Số  8 (tiết 3)
- Chơi, HĐ ở các góc: ở góc toán trẻ tham gia vào trò chơi tách gộp trong phạm vi 8.
- HĐ chiều: Trẻ thực hiện trong vở làm quen với toán: Tách một nhóm đối tượng trong phạm vi 8 thành 2 nhóm bằng các cách khác nhau.

	Khám phá xã hội

	Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ

	Nghe hiểu lời nói

	MT 57. Hiểu nghĩa từ khái quát: Thực vật
	- Từ ngữ chỉ các loại rau củ quả, cây xanh...
	- Hoạt động ngoài trời

	                             Sử dụng lời nói trong cuộc sống hàng ngày

	MT64. Trẻ đọc biểu cảm bài thơ ở chủ đề thế giới thực vật


	- Nghe, đọc một số bài thơ
	- Chơi,hoạt động ở các góc : Đọc bài thơ “Bác bầu bác bí” “ Tết đang vào nhà” , hoa kết trái
- HĐ trước giờ ăn ngủ: đọc thơ ca dao, đồng dao về các loại rau, hò vè trong chủ đề thực vật
- Hoạt động chiều: Trẻ làm quen với bài thơ tết đang vào nhà, hoa cúc vàng....”

	MT77. Trẻ nhận dạng các chữ b, d,đ , m,n trong bảng chữ cái tiếng Việt












	- Nhận dạng các chữ cái m,n; b, d, đ











	-  Hoạt động học : 
 + Làm quen chữ cái  m, n
 +Làm quen chữ cái  b, d, đ
 + Trò chơi chữ cái b,d,đ,  m,n
- Chơi,hoạt động ở các góc: Ghép từ dưới tranh, tìm cái m, n; b, d, đ trong bài thơ “ Bác bầu bác bí, tết đang vào nhà ” 
TC: Đổ quan xúc xắc, hái quả, xếp chữ cái b,d,đ, m,n
-  Hoạt động chiều : Ôn chữ cái m, n; b, d, đ; chơi các trò chơi với chữ cái n, m,b, d, đ

	Phát triển tình cảm kỹ năng xã hội

	Thực hiện ý thức về bản thân

	MT81. Nói được  điều bé thích, không thích., những việc bé làm được  và  việc gì  bé không làm được.

	- Mạnh dạn, tự tin bày tỏ ý kiến.Trò chuyện sáng theo PP UNISS chủ đề thực vật- Bé đón tết nguyên Đán


	-Hoạt động học:Trò chuyện sáng:
+ Bé thích rau gì
+ Bé với ngày tết nguyên Đán


	                                              Quan tâm đến môi trường

	MT 102. Thích chăm sóc cây 
	Bảo vệ chăm sóc cây cối.
	Chơi, hoạt động các góc: Ở góc thiên nhiên trẻ biết chăm sóc cây cối, tưới nước nhổ cỏ, bắt sâu cho cây.

	Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ

	Cảm nhận và thể hiện cảm
 xúc trước vẻ đẹp của thiên nhiên, cuộc sống và các tác phẩm nghệ thuật

	MT 106. Chăm chú lắng nghe và hưởng ứng cảm xúc (hát theo, nhún nhảy, lắc lư, thể hiện động tác minh hoạ phù hợp) theo bài hát, bản nhạc ở chủ đề thế giới thực vật
	· Hát, vận động theo nhạc, thể hiện động tác minh họa phù hợp theo bài hát, bản nhạc.

	 -  Hoạt động học:
Nghe hát: “Cây trúc xinh, Vườn cây của ba, Hoa thơm bướm lượn, lý chiều chiều
- HĐ trò chuyện: cho trẻ nghe các bài hát về chủ đề
- HĐ ngủ: Trẻ nghe 1 số bản nhạc nhẹ nhàng khi ngủ

	MT 108. Hát đúng giai điệu, lời ca, hát diễn cảm phù hợp với sắc thái, tình  cảm của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ, cử chỉ… ở chủ đề thế giới thực vật
	- Hát đúng giai điệu, lời ca và thể hiện sắc thái, tình cảm của bài hát.
	-  Hoạt động học : 
+ Dạy hát: “ Quả gì”
-  Chơi,hoạt động ở các góc: hát, múa các bài hát trong chủ đề
- HĐ mọi lúc mọi nơi: Tập cho trẻ hát đúng giai điệu lời ca.

	MT 109.Vận động nhịp nhàng phù hợp với sắc thái, nhịp điệu bài hát, bản nhạc với các hình thức (vỗ tay theo các loại tiết tấu, múa) ở chủ đề thế giới thực vật
	- Vận động nhịp nhàng theo giai điệu, nhịp điệu và thể hiện sắc thái phù hợp với các bài hát, bản nhạc
	-  Hoạt động học : 
+VĐ MH : “Màu hoa” 
- Chơi,hoạt động ở các góc: Hát, múa các bài hát trong chủ đề
- HĐ chiều: Làm quen với các hình thức vận động,

	MT 110. Phối hợp và lựa chọn các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu thiên nhiên để tạo ra sản phẩm ở chủ đề thế giới thực vật
	- Lựa chọn, phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên, phế liệu để tạo ra các sản phẩm
	- Hoạt động học:
+ Tạo hình hoa  bằng dấu vân tay
+ Tạo hình rau củ quả
+ Trang trí bưu thiếp ngày tết
 Chơi. HĐ ở các góc: trang trí bưu thiếp, tô màu tranh

	MT 112.  Phối hợp các kĩ năng cắt, xé dán để  tạo thành bức tranh có màu sắc hài hoà, bố cục cân đối ở chủ đề thế giới thực vật
	- Phối hợp các kĩ năng cắt, xé dán để tạo ra sản phẩm  có màu sắc, kích thước, hình dáng/ đường nét và bố cục.
	- Hoạt động  chiều:
+ Trang trí tán lá
+ Xé dán cây ăn quả
Chơi, hoạt động ở các góc: xé dán hoa, xé dán tán cây

	MT 114. Phối hợp các kĩ năng xếp hình để tạo thành các sản phẩm có kiểu dáng, màu sắc hài hoà, bố cục cân đối ở chủ đề thế giới thực vật.
	- Phối hợp các kĩ năng vẽ, nặn, cắt, xé dán, xếp hình để tạo ra sản phẩm  có màu sắc, kích thước, hình dáng/ đường nét và bố cục
	- HĐNT: Chơi gấp xếp hình bé thích
- Chơi, HĐ ở các góc: Gấp hoa, gấp cánh hoa
- HĐ chiều: gấp hoa sen


	Thể hiện sự sáng tạo khi tham gia các hoạt động nghệ thuật (âm nhạc, tạo hình)

	MT 115. Tự nghĩ ra các hình thức để tạo ra âm thanh, vận động, hát theo các bản nhạc, bài hát yêu thích ở chủ đề thế giới thực vật
	- Âm nhạc đa văn hóa
-Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.
	- Hoạt động học
+ Chương trình giao lưu âm nhạc tiếp cận đa văn hoá dân tộc
+  Biểu diễn cuối chủ đề: Các bài hát trong chủ đề như: Quả gì, bầu bí thương nhau, sắp đến tết rồi, màu hoa, em yêu cây xanh.
+ Thơ: Tết đang vào nhà

	MT117. Ngoại ngữ: Trẻ biết nghe và trả lời được bằng cử chỉ, hành động, hoặc bằng 1-3 từ, một số mẫu câu đơn giản trong một số tình huống giao tiếp đơn giản, quen thuộc với lứa tuổi và khi được hỏi về bản thân và gia đình
	- Nghe và làm theo 2 đến 3 yêu cầu liên tiếp đơn giản, quen thuộc;
- Hát theo một số bài hát đơn giản, phù hợp lứa tuổi
- Trả lời câu hỏi về một số tình tiết rất đơn giản theo trình tự của truyện đã được nghe;
	- Mọi lúc mọi nơi: lồng ghép 1 số từ đơn giản, các số đếm vào các hoạt động hàng ngày
- HĐ Tăng cường: trẻ nhận biết các từ, các loại quả quen thuộc

	MT118. . Trẻ phát triển được tốt năng khiếu múa
	Trẻ nắm được cơ bản các thế tay, chân
+ Trẻ thực hiện được 2-3 bài múa theo yêu cầu.
+ Trẻ thực hiện biểu diễn trên sân khấu được 2-3 múa, múa theo nhóm, tốp.
+ Trẻ cơ bản thực hiện được thêm 2-3 bài múa
	-HĐ Tăng cường: Trẻ học các động tác múa
-	Mọi lúc mọi nơi

	MT119. Trẻ phát triển được tốt hoạt động thể chất Aerobic
	- Trẻ nắm được các động tác cơ bản.
-Trẻ cơ bản thực hiện được các động tác kết hợp
- Trẻ thực hiện được 5-6 bài nhảy Aerobic theo yêu cầu
	-	HĐ Tăng cường: Trẻ học các động tác nhảy erobic
-	HĐ thay thế: giao lưu văn nghệ, erobic với các lớp
-	Mọi lúc mọi nơi




