      CHỦ ĐỀ: GIA ĐÌNH VÀ NGÀY HỘI CỦA CÔ GIÁO
 ( Thực hiện trong 4 tuần. Từ ngày 10/11/2025đến 5/12/2025 )
MỤC TIÊU CÁC LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN
	MỤC TIÊU
	NỘI DUNG 
	HOẠT ĐỘNG 

	LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

	*.Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe

5.Trẻ biết thực hiện một số việc khi được nhắc nhở.


9.trẻ nhận ra bàn là, bếpđang đun, phích nước nóng...là nguy hiểm không đến gần, biết các vật sắc nhọn không nên nghịch
	


- Giáo dục trẻ đánh răng sau khi ngủ dậy và sau khi ăn. Tập cho trẻ đánh răng sau khi ăn tại trường.


Dạy trẻ biết các vật dụng nguy hiểm, giáo dục trẻ khong đến gần.
Không chơi các vật dụng nguy hiểm.


	


Hoạt động mọi lúc mọi nơi.
Hoạt động vệ sinh.



-Hoạt động học

Hoạt động mọi lúc mọi nơi.






	*. Phát triển vận động

13.Trẻ thực hiện đúng đầy đủ, nhịp nhàng các động tác trong bài thể dục theo hiệu lệnh.













14.Trẻ giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động

16.Trẻ kiểm soát được vận động đi, chạy.

	

Thể dục sáng , bài tập vận động cơ bản
-Hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Tay:
+ Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên (kết hợp vẫy bàn tay, nắm mở bàn tay).
+ Co duỗi tay, vỗ 2 tay vào nhau( Phía trước, phía sau, trên đầu).
-Lưng, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước, ngửa người ra sau.
+ Quay sang trái, sang phải.
- Chân:
+ Nhún chân.
+Ngồi xổm. Đứng lên, bật tại chỗ.
+ Đứng lần lượt từng chân  co cao đầu gối.

- Đi bước lùi liên tiếp khoảng 3m.
- Đi thăng bằng trên ghế thể dục


- Chạy liên tục theo hướng thẳng 15m trong 10 giây.
- Chạy theo đường zích zắc. 

	


- Thể dục sáng
-Hoạt động học
-Hoạt động ngoài trời


















-Hoạt động học


-Hoạt động học



	LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

	Làm quen với một số khái niệm sơ đẳng về toán

	31.Trẻ đếm được trên đối tượng trong phạm vi 3.Một số trẻ đếm được bằng tiếng anh.

38.Trẻ chỉ ra được các điểm giống nhau, khác nhau giữa 2 hình.
	Tạo nhóm có 3 đối tượng, đếm đến 3 nhận biết chữ số 3(T1)

So sánh sự giống nhau, khác nhau giữa hình tròn và tam giác.
	Hoạt động học:
 Hoạt động góc:
 


Hoạt động học:
 Hoạt động góc:

	Khám phá xã hội
	
	

	42. Trẻ nói được họ,tên, công việc của bố mẹ các thành viên trong gia đình khi được hỏi, trò chuyện, xem ảnh về gia đình.Biết được một số từ tiếng Anh chỉ các thành viên trong gia đình.

43. Trẻ nói được địa chỉ của gia đình mình khi được hỏi, trò chuyện.


48.Trẻ kể được tên và đặc điểm của một số ngày lễ hội
	Họ tên công việc của bố mẹ, những người thân trong gia đình và công việc của họ.
- Một số nhu cầu gia đình.



- Tìm hiểu về gia đình bé.
- Ngôi nhà của bé.
- Trò chơi nhà bạn ở đâu, về đúng nhà.

-Ngày hội của cô giáo.




	Hoạt động học: 
Hoạt động góc: 






Hoạt động học: 
Hoạt động góc: 
Hoạt động mọi lúc mọi nơi: 


Hoạt động học: 
Hoạt động mọi lúc mọi nơi. 
Hoạt động góc: 

	LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ 

	52.Trẻ biết lắng nghe và trao đổi với người đối thoại.



55.Trẻ sử dụng được các loại câu đơn,câu ghép, câu khẳng định, câu phủ định.

	-Nói, thể hiện cử chỉ, điệu bộ, nét mặt phù hợp với yêu cầu, hoàn cảnh giao tiếp.

-Nghe hiểu nội dung câu đơn, câu ghép,câu khẳng định, câu phủ định trong giao tiếp hàng ngày.
Truyện: Tích Chu. Cáo, Thỏ và  Gà trống.
Niềm vui từ bát canh rau cải. Cây khế.

	Hoạt động mọi lúc mọi nơi. 
Hoạt động góc:



- Hoạt động học. - 
- Chuyện: Tích Chu. Cáo Thỏ và Gà trống.

	56.Trẻ đọc thuộc thơ, cadao, đồng dao.
	Nghe đọc một số bài thơ, ca dao, đồng dao.
Thơ :	, Lấy tăm cho bà. Phải là 2 tay, Em yêu nhà em, mẹ và cô,Thăm nhà bà,quạt cho bà ngủ.
	Hoạt động học
Thơ: :“Thăm nhà bà” “Mẹ và cô , phải là 2 tay” .
 
Hoạt động mọi lúc mọi nơi.

	LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

	
	
	

	67. Trẻ chú ý nghe, thích thú (hát, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư) theo bài hát, bản nhạc; thích nghe và đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ.







68. Trẻ hát đúng giai điệu, lời ca hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát qua giọng hát, nét mặt điệu bộ.







69.Trẻ vận động nhịp nhàng theo nhịp điệu bài hát, bản nhạc với các hình thức(vỗ tay theo nhịp,tiết tấu, múa).


74.Trẻ biết vẽ phối hợp các nét, thẳng,xiên,ngang, cong tròn tạo thành bức tranh có màu sắc và bố cục.





75.Trẻ biết xé cắt theo đường thẳng, đường cong...và dán thành sản phẩm có màu sắc bố cục.

77.trẻ biết phối hợp các kỹ năng gấp, xếp hìnhđể tạo thành các sản phẩm có màu sắc hình dáng khác nhau.

	Nghe hát: Ru con( Dân ca Tày. Dịch lời: Nguyễn Ngọc Oánh) Cho con (Phạm Trọng Cầu) Cô giáomiền xuôi(Nhạc: Đỗ Mạnh Thường, lời: Nguyễn Hữu Tường. Niềm vui gia đình(Hoàng Vân) Bố là tất cả, Bàn tay mẹ. Khúc hát ru của người mẹ trẻ.bàn tay mẹ, Ba ngọn nến lung linh.
 
Hát đúng giai điệu bài hát, lời ca và thể hiện sắc thái tình cảm của bài hát.Cả nhà thương nhau(PhanVăn Minh), bé quét nhà(Hà Đức Hậu),Nhà của tôi,cô và mẹ(Phạm Tuyên) Cả nhà đều yêu,
-Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.

-vận động nhịp nhàng theo giai điệu của các bài hát, bản nhạc. Cả nhà thương nhau” “Bé quét nhà” cô và mẹ.

-Sử dụng các kỹ năng để vẽ, tô màu các bức tranh phù hợp với chủ đề.






Sử dụng kỹ năng xé, cắt dán các bức tranh phù hợp chủ đề.


Sử dụng kỹ năng gấp, xếp hìnhđể tạo thành các sản phẩm có màu sắc hình dáng khác nhau
	- Hoạt động học. + Nghe hát: . )  Cô giáo miền xuôi, Khúc hát ru của người mẹ trẻ.bàn tay mẹ, Cho con.
- Hoạt động mọi lúc mọi nơi.






- Hoạt động học. 
+ DH:Nhà của tôi.
- Hoạt động góc
 - Hoạt động chiều:







- Hoạt động học. 
+ VĐ: Cả nhà thương nhau” “Bé quét nhà” cô và mẹ.


- Hoạt động học. 
- Vẽ, tô màu người thân trong gia đình, vẽ tô màu ngôi nhà,.
- Tô màu cô giáo và các bạn
- Hoạt động góc
 - Hoạt động chiều:

- Hoạt động chiều:
- Cắt dán ngôi nhà, gấp và cắt dán phong bì,xé dán bông hoa trang trí cửa sổ.	 Hoạt động góc
 
Hoạt động học.
Làm bưu thiếp tặng cô giáo

	LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI

	81. Trẻ nói được tên tuổi của bản thân tên bố mẹ.
	Tên tuổi của bản thân, tên bố, mẹ.
	- Hoạt động mọi lúc mọi nơi.
- Hoạt động ngoài trời

	
	
	









